
通気性と防水性が合体した 
ニューエアリー採用。 

ウインクソーン OD-L ¥11,000 

16 KH - 40109サイズ:23.0〜 29.0 

ホワイト/パープルにブラック/ゴールド他1色 
_甲：人工皮革♦底：ゴム、合成樹脂5020 ffliyf 



アウトドア専用のグリップ性能。 

ウインクソーン OD-S ¥7,900 

16 KH - 41162サイズ: 23.0 〜 29.0 

ホワイト/ネイビーにレッド/シルバー他1色 
■甲：人工皮革_底：ゴム，合成樹脂 


AGizma. 

THE WORLD OF SPORTS 


攻守に、弾む。ハンドボール協会公認の検定球、 準横定球。 





160 H -202 

¥4,700 

検定球 

釀甲 3 ! 

天然皮¥2芎 
HL-2 



1： 160 H -203 

き= 




毒甲型 
Hi -：； 





160 H -212 

¥4,400 

牮悻定球 
①甲^ 

天然皮革/号 
H し 2 A 


KundiRD 

ATHLETIC FOOTWEAR 




■記載価格はすべて税抜き価格です。消費税相当額はお客様にご負担いただくことになります。 

♦ミズノ製品についてのお問い合わせ.ご相談は-「ミズノお客様商品相談センター MUSK ；」 TEL : 東京 (03)3233-7110 大阪 (06)614-8110 



軽さが進化した 

ニユ1フインアツプ〇 
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♦日本協会だよ〇 


■1 月度常務理事会 

1/113日(土)於日本協会10:30〜17:00 
出席者中沢専務他8名 
議事 

1、平成7年度第二次補正予算案審議 
特に審判関係(レフエリコ—ス開催)補正 
2'^成8年度事業予算審議 
審判全日本総合外人レフエリ—招聘。 

日本リーグ新規加盟料 loo 万、再加入の加 
盟料徴収しない。 

強化原案通り 1 億 5 千 2 0 0 万承認。 

企画、広報原案通り。 

特別申請国際試合は強化部より海外遠征を国 


内強化に切り替える。各事業費10%カットして 
5 〇 〇万检出する方向 

全日本男女 PR 男子のみ計上。機関誌平成8年 
度ょり A 4判。広告料集める予定。 

国際事務諸経費で対応 

3、 熊本世界大会関連 

2月バーゼルにて打ち合わせ予定 
全国展開の PR 必要 

4、 社会人大会並にクラブ大会 

大会要項配布クラブ大会東西25万補助 

5、 世界大会支援熊本 

個人レベルに支援もとめる「世界大会成功させ 
る会」(仮) 

6、 全日本総合女子世界大会報告 


7、 東アジア大会にハンドボール種目実施の働き 
かけ至急おこなぅ 

8、 第 51 回国体少年男女日程変更について 
総合開会式のあと開始式実施承認 

9、 AHF 、 IHF (アトランタ)日本協会代表に 

ついて 

IHF 渡辺副会長、中沢専務 
AHF 井常務理事が出席 

10、 故湧永儀助顧問、故立石孝雄副会長に特別功 
労賞を遺族に授与することを了承 

11、 副会長後任人事問題 

中沢専務理事が正副会長会議で検討 


〔3月の行事予定〕 

8110 コーチ•レフエリ—シンポジウム 

東京•オリンピック記念青少年センター 
6 常^理事会 

241—28 第19回全国高等学校選.抜大会愛知県体育館他 
28130 第 20 回日本リーグプレイオフ東京体育館 
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95 年日本スポーツ賞を受けた橫浜商工高 


日本リ—グ 

プレィオフ日程決まる 

第20回日本リ—グは各チームのつ 
ぶし合いにょり混戦、どのチームが 
プレィオフにのこるか大変興味深く 
なつてきた。 

この程日本リ^ —グよりプレイオフ 
の日程が次のように発表された。 


95 年日本スポ—ツ賞に 

横浜商工高受賞 

1995年のスポーツ界で活躍し 
た選手 Y 団体に贈られる第45回日本 
スポ—ツ賞の(読売新聞社制定)の 
表彰が 1 月 18 日東京のホテルにて行 
われた。 

横浜商工高は、選抜、インターハ 
イ、国体(神奈川県選抜主力)と制 
し、その活躍が認められたもので、 
トロフイー、 賞状が贈られた。 


97世界選手権プレ大会 
(ジャパンカップ) 

男子世界選手県大会を1年後に控 
え、プレ大会(ジャパンカップ)と 
して4月9日〜14日まで熊本県内に 
て行なわれる。 

参加国は日本チームも入れてす 
ベてナショナルチ^~~ム8ヶ国を予定 
している。 

試合会場は熊本県立総合体育館ほ 
か。テレビでは全九州地区にて放送 
予定。 
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「まいにち 

発見 




お t い発見。あたたかい発見。 
おしやれな発見0 
あなたの毎日を新しくする。 
そんな素敵な発見の場でありたい。 

毎日が新しいィズミです。 














指導 ( CGM ) 専門委員会より 


♦平成8年度 C 級ハンドボール 

コーチ養成講習会について ♦ 

日本 ハンドボール 協会並びに日本体育協会では、平成 
8年度公認 C 級 ハン ド ボールコーチ 養成講習会を開催 
する予定であります。つきましては、講習会の流れの 
概要を報告いたしますので、各都道府県協会、各連盟、 
また関係各方面におかれましては、受講者の推薦をよ 
ろしくお願い致します。なお、詳細は決定次第報告い 
たします。 

1 . 受講基礎資格平成8年4月1日現在満22歳以上 

2. 養成科目 

養成科目は全競技共通科目とハンドボール専門科 
目があります。共通科目に ついては 体育会系大学等 
を卒業したものに ついては、 共通科目の全部または、 
一部の免除措置があります。 

3. 開催期日 

(1) 共通科目 

集合講習：平成8年9月（前期)、12月（後期)の2 
回に分けて、それぞれ4泊5日で実施する。全国3 
〜4会場で実施。日程に合わせ、いずれかの会場で 
受講する。 

通信教育：平成8年9月〜11月の3ケ月間実施す 
る。 

(2) 専門科目 

平成9年2月か3月に集合講習にて実施する。 

4. 講習会実施の流れ 

平成8年3月中旬より4月中旬受講者の募集 
4月下旬受講者名簿を日体協へ提出 
5月中旬「受講内定」を受講者に通知 
8月下旬〜10月末日共通科目集合講習 
9月〜11月共通科目通信教育 
11月末日〜平成9年1月末日共通科目集合 

教育 

平成9年2月もしくは3月専門集合講習会 


新鮮な明日/ 



KIRIN 


ミスタ■ル。 


■■ルは、20歲になつてから。: t リン t - ル株式純 


3./ 28 ( 木)未定女子入替戦 
18':30 女子準決勝 
3/29( 金)未定男子入替戦 
18 : 00 男子準決勝 
19 :30 女子決勝 
3/30( 土)未定男子入替戦 
15:00 男子決勝 
会場東京体育館 
入場料前売り 一般 1、 7 0 0円 
中高 1、0 0 0円 
当日 一®2、〇00円 


中高 8 〇 〇丹 

※前売りのみ 

ペア (2 人)券3、000円 
中高 (6 人)券3、000円 
なお、3月 28 日〜30日、テレビ神奈 
川がテレビ放映予定をしている(時 
間未定)。 

ドイツより(フェルデン) 

チ I 厶来日 

新しいシーズンが始まる4月ドィ 
ツより才'—バ ー リ^—■•グ所罵のフェル 


デンチームが来日し全日本 A 、 全日 
本 B 実連所属チーム 5 試合を行なぅ。 
全日本実業団連盟が招したもの 
4/2 来日 

4/3 全日本 A (東京体育館) 
4/5 北陸電力{北陸電力体育館) 
4/7 全日本 B (大阪舞島体育館) 
4/8 徳山(徳山スポーツセンタ丄 
4/10広島選抜(東区スポーツセン 
夕^— ) 

4/12 離日 
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♦第〗2回世界女子選手権大会報告令 


第2会世界女子選手権大会を観察して 


12 月 3 日、 10 時 45 分成田空港を出 
発し、 17 時間かけてフランクフルト 
経由で才—ストラリアのビヱンナ空 
港に到着した。沖本ドクター、平野 
トレ I ナーと私の三人め長旅であっ 
た。宿舎はウィーン市内で なく 30キ 
口郊外の田園都市ストックローの中 
心に位置するホテルドライケ^—ニッ 
ヒ ショ フ。新築まもない大変きれい 
なホテルであり、規模は小さく、日 
本チ—ムの貸切り状態で、環境とし 
て申分ないものであった。 

熊本大会の PR レセプション 

今回の女子大会はハンガリーと才 
1ストリアの二つの国での開催であ 
り、レセプションもニケ所で行った。 
取材や視察には大変不便であり、実 
行委員会の人も分離開催は問題あり 
と言つていた。オーストリアの IH 
F 本部のホテルアナナス(ウィーン) 

で5日と6日の両日開催した。試合 
が遅く終る為夜 9 時から 12 時までの 
3 時間。熊本事務局の村上、井本両 
氏と協会は渡辺副会長、中沢専務理 



事、木野常務理事と私の6名、そし 
て通訳3名で応対した。 IHF の審 
判部長エリック•エリアス氏他、役 
員、レフェリ I 、組織委員、マスコミ 
の人々、そして C'WL のクラウス. 
アンデス氏など連夜35名近くの参加 
.を得た。特に朴氏(韓国 .IHFP 
RC ) には沢山の参加呼びかけに協 
力して項き感謝します。 
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SB— 丨_颺 _■ 

ワィナー* ノースタツドの会場、雪の中のメインスタジアムだ 


ハンガリーのブタペストはドナウ 
河畔にある高級ホテルフォーラムで 
行った。 

6日の正午から2時半まで、 IH 
F の事務局長レイモンド•ハーン氏 
他 40 名の人々の参加を得、特にハン 
ガリーのプレス関係者が多く、日本 
に対する関心の高さを示していた。 
地元の TV の取材を渡辺副会長がう 
けるなどこれまでハンガリーチーム 
の日本招へいの効果が表われており' 
交流の大切さを痛感した。特にこの 
日は渡辺副会長と二人でウィーンと 
ブタペストを行きは飛行機、帰りは 
オリエントエキスプレスと大変な強 
行日程であった。 

IHF 本部組織委員会 

オー ストリア側の本部のホテルア 
ナナスは建築後相当年数を経過した 
ホテルで、レベルは どう みても4星 
には程遠いものであった。役員、レ 
フェリー と組織委員会く らいの 宿舎で 
あるが、 ロビー には大会デスクはあ 
るが担当者が不在の時が多く、これ 
が選手権大会本部かと疑うほどの静 
けさ、玄関先は歓迎などの表示もな 
い状態。役員関係者は試合開始1時 
前に試合会場に到着することになつ 
ており、5台の乗用車で輸送を して 


ぃた。 

会場はいずれも遠距離にあり、役 
員も相当ハードだと話していた。大 
会事務局は15坪の広さに5、6名の 
スタッフで担当していた。 

ブラペストの本部は当部フォ—ラ 
ムホテルとガイドに載っていたが何 
故かホテルタベルナに変更されてい 
た。 ウィ ー ン ょりも もっと質素で資 
金的な面で苦労が伺ぇた。ロビーに 
はデスクなし。時間がなく本部を尋 
ねることができなかつた。 

試合会場と収容人員 

才 I スト リアの メイン 会場のウイ 
ナ^~ •ノ ースタッドはアレナ•ノバ 
といぅコンベンションセンターに仮 
設スタンドを造作したもので収容人 
員5 0 0 0人である。これから企業 
を誘致する予定で付近は建物もなく、 
雪草の中の体育館であり、交通も不 
便で、観客のほとんどはマイカ ー で 
来ていた。コ1卜はタラフレックス。 
広告ボ—ドはこの会場のみ電気回転 
式を採用し、コートサイドの最前列 
にゴールドスポンサ^—と|>1只用の 
4入掛のマス席が名前入りで20位設 
けてあった。スポンサーを大切にす 
る気持ちの表れであり、參考にすベ 
きである。 VIP ;!/ —ムはビ^~~ルや 


コーヒ I の飲物の他、料理も沢山の 
種類があり、質量とも満足出来るも 
のであった。立食のみで椅子はなし、 
プレス席、記録本部、ド—ビング室、 
選手控室、レフエリ—控室等は完備 
されていた。 

ID カードの確認は神経質なほど 
行っていた。 

地元チームの試合は観客も多く、 
得点アナは地元一辺倒で放送し、大 
会を盛り上げていた。大会プロダラ 
ムは沢山あり無料で配布されていた。 
オフィシャル用のガイドブックはポ 
ケットサイズ (10 cm x 23 g ) で非常 
に便利であった。その他の会場は小 
さくて參考にならない規模であり、 
コートは木製であった。 

入場料と販売グッズ 

チケット当日 売は予選 ラウンド 2 
20 シリング (loo シリング約 1 
1〇 〇円)、 セミフアイナ ル3 3 〇シ 
リング、 VIP は パッケ ージされて 
おり3 3 00シリング、子供は半額。 
売店は T シャツ、大会ポスター、テ 
—マ曲の カセット テ ー プ、ぬいぐる 
みなどを販売していた。大会のメダ 
ルやタイピンは何故か銀製のみであ 
り、高価な為にほとんど売れていな 
かった。 
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“八即の钱か，を求めるヒューマナイ 
ザー、屮忖荷投グループ”，物流の M を 
(こない、生活空如.かに，そしてよけ 
よい社会塌境づぐ U をめざして、これか 
らも企楽努力を较けていきます 9 



おかけさまで劇業 77 年 


|株式会社 中村荷役 

港湾運送事業.港湾荷役事業.倉庫倚役業 • 通関業 
船舶代理店業 ■ 倉雎業 • 13動車連送取扱茱.その他の聞速業務 
• 本社：〒1〇8，東京都港区芝浦 2-3-39 TEL 03-3451-4161 


宿泊•輸送 

チ—ムごとエスコ—卜係と通訳が 
つき、バス1台が練習と試合の為に 
用意されていた。試合のない日に対 
戦予定チームを見に行動する為のバ 
スはなく、近くのスウヱ—デンチー 
ムのバスに便乗することで解決した。 
勿論団長、視察員用の車はなく、ま 
た、ストック ローの 町はタクシ ー が 
ない為にホテルで白タクを用意して 
行動した。 

結構、料金は高く、交渉で決まる 
といった状態でぁり、足は非常に不 
便な思いをした。 

まとめ 

女子の大会でぁり、二つの国の分 
散開催の為か、全般的に盛り上がり 
に欠け、期待はずれの印象をぅけた。 
資金面で担当苦労をしたとオースト 
リアの組織委員長の言。特に最後ま 
で IHF と CWL との駆引を含む交 
渉には苦労した らしく 日本も決意を 
して下さいとの 事。熊本大会も資金 
面を除いて、運能力については自 
信をもって大会まで準備を する 事が 
肝.要であり、行きすぎたサービスや 
無駄は^き予算のスリム化を考慮す 
る必要が ある。 


最後になりましたがこの度の遠征 
でオーストリア伊藤忠 ㈱ の関社長様 
には日本選手団に日本食の御馳走に 


大会概要 

今回の女子の世界選手権大会視察 
並びに情報収集は、1990年間韓 
国において行われた前々®の大会の 
視察以来となった。韓国での世界選 
手権の時には会場にはほんの少数し 
か観客が入場しておらず男子に比べ 
女子はマィナーであると感ぜざるを 
得な かつた。しかし、 前回1993 
年のノルゥ H — での女子の世界選手 
権をビデオ等で観ても每試合観客が 
2 000〜 3 CSOO 人 A 場している 
といぅよ ぅに急激に変化していつた0 
その変化の陰には当然女子選手の体 
力の向上、技術の向上、戦術の向上 
が あり、 その進歩は 目を 見張るもの 
があった。 

今大会で,(±、初めてのォーストリ 
ア、ハンガリーの2ケ国 による 地理 
的に遠い5つの会場での同時開催と 
いうよう な問題はあつたにしても、 


なり、又通訳の手配など大変お世話 
になり ました。 厚く お礼申し上げ ま 

1^90 


日本女子体育大学®倉清則 

全体としては大変盛り上がりのある 
大会であったように思われる。 

大会の試合内容は、一言で言えば 
女子の技術•戦術がますます男性に 
近づきつつ あると いう ことである。 
女子選手の個々の技術のバリエーシ 
ョン、それの完成度とスピ—ドがほ 
ぼ男性、 と 近い ものと なりつつ あると 
いうことである。 

極端に言えば日本の男子チームの 
中でこの女子のトップレベルに確実 
に勝てる という チームがいくつ ある 
かと 考えて しまうほど 高いレベルを 
身につけ、それがゲームの中で最終 
場面において大きく勝敗に作用して 
いた ことは 確実である。 

また、男子のレベルに近づきつつ 
あるとはいえ全体のゲーム様相とし 
ては男子の世界選手権大会の内容よ 
り一大会づつ遅れているように感じ 
られた。つまり今回の女子の選手権 
大会は男子の199 3年のスウヱー 


男子に近づきつつある女子の技術 
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■第〗2回世界女子選手権大会報告 


デンで行われた前回の世界選手権の 
ゲーム様相に大変近いものと感じら 
れた。つまり、防御より攻撃が勝り、 
中でも個人のシユート能力のある選 
手が大変目立った大会といえる。 

攻撃面での特色 

①セツトオフェンス 

セットオフェンスに関しては、 i 刖回 
のノルウヱーでの大会で見られた戦 
術が今回も攻撃の中心としているチ 
1ムが多かった。新しい傾向として 
は、今大会では比較的低めの防御 
(フリー スロ I 付近まで)のチ^ —ム 
が多かったために、後方プレイヤー 
によるクロスを 交えてのロングシユ 
1卜•大きく位置取りを替えながら 
のロングシユートといぅ戦術が多く 
見られた。 

また、これまでの戦術のサイドか 
らの走り込みによるダブルポストへ 
の移行の攻撃も最終的にロングシユ 
1卜といぅ形で攻撃を終える場面が 
多く見られた。特にロングシユート 
でもセンタ.—プレイヤーと左腕の口 
ングシユーターによる得点場面もこ 
れまで以上に多く見られた。 

つまり、今大会では攻撃の最終場 
面では、特にロングシューターのシ 
ュートカ、突破力に依存している場 


面が大変多く観られた大会であった。 
逆に前回大会では、得点のかなりの 
部分を占めていた両サ ィドでの、 得点 
が、防御体系の変化もありあまり見 
られなかつた。 

②速攻 

明らかに速攻は、より有効な攻撃 
手段として各チームとも取り入れて 
いる。 

その最も顕著に現れている点は、 
これまでディフヱンスだけもしくは 
攻撃だけという選手が当然のように 
各 チ^— ム1^ ^ 2 名 おりゲ -— ム中にそ 
の選手交代のために間があくという 
場面が多く、ある意味ではハンドボ 
—ルの面白味を無くす要因となりか 
ねなかったが、今回予選リーダでは 
まだ勝敗とあまり大きな影響がない 
ときもしくは、選手の調整というゲ 
1ムに於いてはこれまで同様の交代 
場面が多く見られた。 

しかし、準決勝以上のゲームから 
は、選手交代のないチ—ム、また、 

1人交代するにしても、速攻をしか 
けその攻撃が止まつたところで交代 
と言うように、ゲーム中の選手交代 
という場面が少なくなつたと観察さ 
れた。これは、各チーム とも 防御か 
ら速攻というように一連の流れとし 
て捉え、この場面で得点がし易いと 


召しませ自然0 

シャトレ I ゼのお菜 C , は山梨 ff ち。 

H 本一の果灾郷と極 h の酪農地带です。 
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満載しています0 

そして、：！：本中をおいしい笑顔でみたそぅと 
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いう考えの基で変わってきたものと 
思われる。そしてこれまでのような 
選手交代ではなくある時間1人の選 
手が攻撃•防御ともプレイし疲れて 
動きが止まってきたと判断したとき 
に、選手を代えある時間帯をその選 
手がプレイするという場面が多く見 
られた。全員攻撃、全員守備の形に 
戻りつつあるよう.に思われた。 

今後のハンドボール、特に女子の 
場合を考えると当然の傾向と考えら 
れる。また、199 4年に I HF の 
CCM 委員であるアラン•ルンドが 
オリンピック ソリ ダリテイーの中で 
講義したように新しいハンドボール 
の考え方としてゲームを6局面に分 
け捉えた時に、我々が今後重点を最 
も置いてトレーニングしなければな 
らない防御からの速攻の部分と、攻 
撃から相手の速攻に対する防御の局 
面と強調していたことと一致してお 
り、世界のトップレベルが新しい傾 
向に向かって進んでいることが改め 
て実際のゲーム場面で感じられた。 

防御面での特色 

防御面での特色と言えば、前回大 
会までは多くのチームが1:2:3 
防御システムで、 9 m ライン以上ま 
でつめるという比較的高い積極的な 


防御が多く見られた。しかし、今回 
は、形態的•技術的に劣っているチ 
|ムは、比較的高めの防御システム 
で防御しているが、他のチームは比 
較的低めの防御 (8 〜 9 m 程度のつ 
め)が多く見られた。スウヱーデン、 
デンマー ク (時には1:5)、 ノ ルウ 
ェー、チェコ、スロバキア、ロシア、 
ハンガリ—等は〇 • 6防御中心の防 
御でドィツは動きの良いトップを使 
った1: 5防御、オーストリアは変 
形の1: 2 : 3 (3 : 3に近い)、韓 
国は高めの〇:6防御と1:2:3 
の併用と言うように各チ—ムでそれ 
ぞれの考え方により、独自の防御シ 
ステムが観察された。また、〇 : 6 
防御と言っても今主流となっている 
男子のスウェーデンの〇 : 6システ 
ムとボールを持っているプレィヤー 
すべてにつめる〇:6防御と言うよ 
うにそれぞれのチームでの考え方が 
見られた。 

今後は、この各チーム独自の防御 
システムがより改良されていくもの 
と思われる。そしてより攻撃に対し 
ての研究を進め、どの部分に強く防 
御するかという新しい方向が生まれ 
てくる ものと 思われる。防御全体で 
は、これまでの厚みのある防御から、 
幅の防御(サイド、ポストの防御中 


心)となり、ロングシユートは壁や、 
シユート角度を制限してシユートさ 
せる防御が主流となつてきていると 
いえる。 

まとめ 

以上のように、女子のハンドボー 
ルをその技術、戦術、スピード、体 
力共に男子のレベルに近づきつつあ 
ることは、明白である。そしてすベ 
ての点で前々回男子の世界選手権大 
会(今回であれば1993年の大会) 

を追つかけるような内容となつてい 
るように観られた。今回では199 
3年の男子の大会同様にそれまでは 
エリア際での得点が多く見られたの 
にたいし、ロングシユーターの活躍 
が目に着いた大会となった。したが 
って次回19 9 6年のオリンピック、 
19 9 7年の世界選手権大会を目指 
し新たな傾向を示してくるものと思 
われる。 

攻撃に関してもよりスピードのあ 
る、複雑な攻撃戦術を駆使し、全体 
的には速攻を含め攻撃優位のハンド 
ボールが展開され、かつ最終場面で 
は個人のシユ—卜能力と突破力が勝 
敗を左右するというハンドボールが 
今後しばらくは続いていく傾向が強 
く感じられた大会であった。 













ヌ^ P ヌエバ革新の 42 パネル 


IMJ 


JNSjjes ^ 


molten 

株式会社 ¥体 

東京本社東京«1田区》川 5T05 7 t 130 3o^<68m 

大阪♦名古広 Jft.0S •仙台•礼獲•リム■テュソセルドルフ G 


+報齡 ij 




( HDHSH 1 

*手》い*天然皮革《丨号球 


%©， 


4回 J 0 C ジュニアオリンピックカップ大会報告 


.，藤達抜、％大阪選抜が 

- ともに初優勝饰る/ 

• ffj 一 



H 

28 

B 

27 

月 

2 

年 

7 

成 

平 

H 

期 


官 

AP 

育_ 

体 
園 
公 
岡 
金 
市 
堺 

館 
育 
体 
浜 
大 
立 
市 
堺 

場 


ft) 

M 

委 

技 

競 

会 

(* 

伸 

嘉 

東 


鬥男子：！ 


▼予選リーグ 

• A ブロック 

愛知選抜16(^ 8)13 山口選抜 
山口選抜20(11—10)20北海道選抜 


愛知選抜 23(1118)17 北海道選抜 
①愛知選抜は決勝卜—ナメントへ進出 
• B ブロック 

神奈川選抜 21(919) 18 兵庫選抜 
福島選抜 22 ( 1218 ) 18 神奈川選抜 
福島選抜 18(8111)17 兵庫選抜 


①福島選抜は決勝トーナメントへ進出 
• C ブロック 

香川選抜16(^ -18)14 富山選抜 
香川選抜 19(1318)18 茨城選抜 
富山選抜35(20丨 9)15 茨城選抜 
①香川選抜は決勝トーナメントへ進出 

• D ブロック 

沖縄選抜36(15|10)15岐阜選抜 
沖縄選抜15(8|6:>12大阪選抜 
大阪選抜33-(15|0)3岐阜選抜 
①沖縄選抜は決勝トーナメントへ進出 
▼準決勝 

愛知選抜 23(1017)15 福島選抜 
沖縄選抜 23(1015)15 香川選抜 
▼決勝 

愛知選抜 19(5110)18 沖縄選抜 


I 


シュ—卜力に勝った愛知 


前半、立ち上がりは両チーム共にゴールキ 
— パ—の好守で得点にならず、3分過ぎ、沖 
縄⑮仲村のポストシュ—卜で試合が動き始め 
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た。愛知は沖縄の2 — 4、3 — 3、のプレ 
スデイフェンスを崩せず、 また、ノ r マー 
クシユートを沖縄のゴールキーパー友利の 
好セーブに阻まれてぺ—スに乗れず。一方、 
沖縄はパスカットからの速攻、④宫平のポ 
ストをからめた攻撃で確実に加点、前半は 
沖縄が10 —5とリ|ドして折り返した。 

後半、愛知は沖縄のデイフェンスを④安 
藤、⑩萩原のフヱイントで崩し始め、ぺ一 
スを取り戻した。残り5分、⑤神谷のサイ 
ドシユートで追いつき、安藤の力強いロン 
グシュートでゲット、遂に逆転に成功。沖 
縄もフリースローからのフオーメーシヨン 
など折り込んで追い上げたが、結局、シュ 
1卜力に勝る愛知が沖縄を.振り切って勝利 



をつかんだ。残り30秒、沖縄のゴールキー 
パー友利が攻撃ラィンに加わり、劇的な シ 
ユートを決めるなど、決勝戦にふさわしい 
盛り上がりで湧く好ゲーム でぁった。 印象 
に残る一戦でもぁった。 

〔順位〕①愛知選抜(初優勝)②沖縄選抜③福 
島選抜④香川選抜 

( g 日本中体連北海道ブロック専門委員 

胄 k 



JOC ジュニアオリンピックカップも、 
今回で、第4回を迎えたが、年を追ぅごと 
に充* K した大会に成長してきているのほ喜 
ばしい。これも関係者の皆様方のご理解と 
ご支援の賜物と強化を携わるものとして大 
変心強く、感謝申し上げる次第である。 

さて、 JOC ジュニアオリンピックカッ 
プのオリンピック有望選手の選考に男子の 
審査委員を担当したが、今回は、将来に期 
待のかかる選手が数多く出場しており、盛 
況であった。この大会の趣旨として、将来 
の全日本チームで活躍が期待でき得る選手 
の発掘であり、この意味からも、今回は多 
くの選手を推薦したい位の思いであった。 
{財)日本オリンピック委員会の規定で男女 
合わせて3名の枠と決定して いる 関係で、 
男子は1名に限定. L て選考した。その結果、 
北海道選抜チームの小田健介君 (175 g 、 
66 kg ) に決定したが、彼は抜群の瞬発力. 


俊敏さ•闘争心を兼ね備えており、将来十 
分に世界の檜舞台でプレー出来る可能性が 
あり、今後の精進に夢と期待がかけられる 
有望な素質を高く評価した。また、本大会 
の最優秀選手として、決勝まで勝ち上がっ 
た原動力と、決勝戦で大逆転を演じた愛知 
選抜の荻原範行君に決定した。この他にも 
優るとも劣らない数多くの優秀な選手が出 
場しており、各都道府県始め、.各チームの 
指導スタッフの皆様がこの大会の主旨をよ 
くご理解願い、オールスタ—的ジュニアの 
祭典として、選手の育成にご協力頂けるこ 
とが確認できた。 

どぅか今後も本大会の主旨にそった将来 
に向けた国際的プレ—ヤ—を発掘する「登 
竜門」の大会として、卓越した素質を有す 
る選手の登場を期铮したい。また、本大会 
の運営にご尽力を項いた関係の皆様に厚く 
御礼申し上げ、有望選手選考の報告とする。 
(男子オリンピック有望選手選考委員 

蒲生晴明) 


〔女子：！- 


▼予選リ I グ 
• A ブロック 

福井選抜13(^ -10)6 高知選抜 
福井選抜 15(716)13 東京選抜 
東京選抜 16 (^ - 16)12 高知選抜 
①福井選抜は決勝トーナメントへ進出 
• B ブ D ツク 

三重選抜17-(11|9}14兵庫選抜 
山形選抜22(9—6}13三重選抜 
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NEXT ONE — セノーイズム 

限りない可能性に挑戦し、感動を勝 
ち取っていく ー セノーの仕事もま 
た、 スポーツ そのものかもしれない。 

妥協のないセノーの W NEXT ONE " 

にご期待ください。 



极 Senoli 逆 
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兵庫選抜 17(1017)15 山形選抜 
①山形選抜は決勝卜—ナメントへ進出 
(勝ち点7 による) 

• C ブロック 

山口 選抜 17{10|3)12 茨城選抜 
山口 選抜 15(10—4}12 北海道選抜 
北海道選抜 24(1115)11 茨城選抜 
①山口 選抜は決勝 トーナメント へ進出 
« D ブロック 

沖縄選抜 19(8110)17 愛知選抜 
大阪選抜21(11|3>10愛知選抜 
大阪選抜20(12|10)13沖縄選抜 
①大阪選抜は決勝卜—ナメントへ進出 
▼準決勝 

山形選抜10(4|3}.7福島選抜 
大阪選抜24(13—6)8山口選抜 

▼決勝 

大阪選抜 16(13 17}9山形選抜 


戦 


バランスのとれた 
大阪の個人技 


山形は、④鈴木の右サイドからのシュ— 
卜で先行、②加藤のミドルシュ—卜も決め 
て幸先のよいスタ1卜を切つた。しかし、 
5 分過ぎからは大阪のデイフヱンスに攻め 
あぐむ 拙攻で、8分間ノ I ゴール。対する 
大版は②森本のカットイン、ミドルシュー 
卜など多彩な動きと速攻、ポストプレーで 
得点、一挙に 9 — 2 と引き離して試合の主 
導権は大阪に移った。 

その後、山形も鈴木が得意のサイドシュ 
—卜で反撃し、一時は互角の勝負にみえた 


が、得点は縮まらず、13—7で前半を折り 
返した。 

後半は両 チ—ム とも決定 力を 欠き、8 
分過ぎまで無得点。山形は致命的な 7 m ス 
ロー を 2本もはずして結局、12分過ぎまで 
苦しい展開となり、反撃のチヤンスを逸し 
たのは痛い。 

一方、大阪はバランスのとれた個人技と 
好守で山形にチャンスを与えず、安定した 
ぺースで念願の初優勝に輝いた。 

〔順位〕①大阪選抜(初優勝)②山形選抜③福 
井選抜③山口選抜 

( W 日本中体連中国ブロック専門委員 

河村康 男) 



1512 真摯な試合態度に 
大きな夢を抱く 


今大会は卒業を控えた3年生の參加出場 
により技術的な展開に幅の 広さと深さを 加 
えていることが印象的であつた。参加した12 
チ—ムはいずれもよく指導されており、指 
導者の個性と指導方針が試合展開や取り組 
む姿勢にあらわれていて、この時期の指導 
理念は選手に大きい影響を与えることが伺 
える。また、選手の試合に対する真摯な態 
度は将来に大きな夢が持てると確信した。 
(1) 攻撃展開の特徴 

攻撃で印象的であったのが大阪選抜と山 
形選抜のパスワ—クとフットワークを含め 
た高いレベルでの組織的な動きで、シュー 
トチヤンスを阼り出す展開には驚いた。ま 


た、独特な個人技を中心に展開を生かして 
シユータ—を作る沖縄選抜の攻撃にも地域 
の個性と独特な指導法を見たょぅに思われ 
る。速攻展開はタテ攻撃のランニングパス 
かロングパスを多様した方法で展開するこ 
とが主流であた。速攻が成功することは勝 
敗に大きな関連があるょぅに感じられた。 
(2) 防御展開の特徴 

防御の全体的な印象は、 ラフな プッシン 
グもホールディングもなく基本に忠実なプ 
レーがみられ、先生方の繊細な指導のあと 
が伺えた。中でも大阪選抜の防御は個人の 
力や技術で守るのではなく、全体の動きを 
入れ、部分的なコンビネーションがとれる 
中学生としては、目を見張 !>.. 展開のョミが 
できる フ ォローディ フヱ ンスが可能で、と 
ても中学生とは思えない素晴らしいプレ— 
であった。終りに、参加したチ—ムは、す 
がすがしい印象を与えてくれたし、初心者 
を教える苦労をここまで指導された先生方 
の情熱に敬意と感謝の気持ちを込めて観戦 
記としたい。 

(女子オリンピック有望選手選考委員 

樫塚正 I ) 


★ Joc ジュニアオリンピックカツプ最優 
秀選手 

男子萩原範行 

(愛知選抜•中部中学 3 年 • CP ) 
女子森本美奈子 

(大阪選抜‘上町中学 3 年 • CP ) 
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I Power & Intelligence で 


ゆたかな活力あふれる北陸^ 



オリンピック有望候補選手 


r ^ wr 小田健介 

一つのチ—ムとしての優勝 

|^卜| t の夢を果たすことが出来な 
f かつたのに、オリンピック 

■.1有霱補選手に選ばれて、 
びつ くりして います。このような栄誉 ある 賞を 
いただけたのも、先生を始め、チームメィトに 
支えられて選ばれるものだと思つています。こ 
れからは、目標を高く持ち、技術.精神ともに 
向上するよう毎日の練習に励みたいと考えてい 
ます。 そして、 郷土北海道函館を誇りと して、 
これまでにこの大会で賞に選ばれた3人の先輩 
たちに負けないよう、一生懸命努力することを 
忘れずに頑張り、日本を代表するオリンピック 
選手を自指したいと思います。 

by 森本美奈子 

大阪選抜チ—ムは、第4回 
'" JL 尊大会の優勝を目指して、苦 
しい練習をしてき哇したが、 
優勝した時は、本 k に涙が 
出る程嬉しい気持ちでした。嬉しい ことは それ 
だけではなく、最優秀選手とオリンピック有望 
選手に選ばれ、二重•三重の喜びで大変嬉しく 
思つています。チー.ムの皆んなにとても感謝し 
ています。また全日本チームの選手の人達にも 
会うことができ、私も将来、あの選手達の よう 
な素晴らしい選手になれる ように、 これからも 
いろいろな技術を身につけ勉強して行きたいで 
す。 

—— 加藤明香 

^57 この度の第4回大会で、ま 
さか私がオリンピックの有 
望候補擊に選ばれるとは 
思いもせず、代表に選ばれ 
た時は、驚きで一杯でした。今でも夢のようで、 
こんな感謝は初めてです。私が選ばれたのも、 

^ - I ムの先生監督を始め、チ—ムの仲間が私を 
支えて下さつたお陰だと思います。いつも練習 
の時からいろいろ指導していただいた監督の先 
生、仲間の皆さんに本当に感謝しています。こ 
れからも、謙虚な気持ちを忘れず、また新たな 
目標に向かい、そして、私の好きなハンドボー 
ルがいつまでも続けられるよう何事にも一生懸 
命努力し、少しでもうまくなれるようこれから 
も頑張リたいと思います。本当に有り難うござ 
いました。 


★オリンピック有望候補選手 
男子小田健介 

(北海道選抜.•凌雲中学3年 • CP ) 
女子森本美奈子 

(大阪選抜.上町中学3年 • CP ) 
加藤明香 

(山形選抜•尾花沢中学3年 • CP ) 
★ベストセブン優秀選手 
男子 

1、 森本直之 

(山口選抜•通津中学3年 • CP ) 

2、 松本拓磨 

(兵庫選抜•浜の宫中学3年 • GK) 

3、 安藤和樹 

(愛知選抜•中部中学3年 • CP ) 

4、 萩原範行 

5、 大舘明人 

6、 中村晋介 

(福島選抜•郡山第四中学3年 • CP ) 

7、 東江哲朗 

(沖縄選抜.神森中学3年 • CP ) 

女子 

1、 加藤明春 

{山形選抜•尾花中学3年 • CP ) 

2、 土屋友美 

3、 倉益好美 

(山口選抜•岩国中学3年 • CP ) 

4、 大場利絵 

5、 菅野安希子 

(大阪選抜•第13中学3年 • CP ) 

6、 瀧昌代 

(大阪選抜•玉出中学3年 • GK) 


7、棚原美幸 

(沖縄選抜•湳添中学3年 • CP ) 
〔最優秀選手•オリンピック有望候補選手選 
考委員〕 

〔男子〕蒲生晴明〇兀ナショナル男子監督.日 
本協会男子強化委員)真田元(日本中体連 
ハンドボ—ル部 専門 委員長}〔女子 J 樫塚正一 
(ナショナル女子監督•日本協会女子強化委 
員)佐々木英明{日本中体連ハンドボール部強 
化委員)〔総括 I —- I 大西武三(日本ハンドボール 
協会指導普及委員長)伊藤和夫(同普及委員) 

個性的な素質ある選手の 
発掘を…… 


漏 


阪神大震災のショックは残っているが、 

第 4 回大会は時期を早めた開催となった。 
大会も回を重ねるごとに充実し、懇親会の 
出席者も例年になく多く、歓談も大盛況で 
あった。また、平成 9 年は、"なみはや国体" 
が堺市のハンドボール会場で開催されるた 
め、堺市行政と大阪ハンドボール協会が夕 
ィアップして本大会が開催されていること 
は何ょりも心強い。 

本年度第 4 回大会における大阪府選抜女 
子チ—ムの初優勝は、待ち通しい念願の栄 
冠、優勝旗(堺仁徳ライオンズクラブ寄贈) 
であり、感無量の女子チャンピオン誕生で、 
心からの祝福を贈りたい。 

未来のオリンピック選手育成に夢をかけ 
る大阪ハンドボール協会は、過去日本を代 
表する名選手を数多く生んだ素晴らしい歴 
史が ある だけに意義深い ものを 感ずる。ま 
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合宿 • 国内外遠征か 0) 
ご家族の旅行まで 
なんで fe 手配致します 


食?! 


勝利0為 


私達が役立ちます 

エモック • エンタープライズ 

〒105東京都港区西新橋1一 17 — 4 Y • K ビル1 F 

TEL : 03 — 3507—9777 FAX : 03 — 3507 — 9771 
運輸大臣登録一般旅行業第1141 
一般旅行業務取扱主任者田川正明 


た、後援の堺市国体準備委員会や教育•行 
政•協賛企業団体等地元の支援に十分応え 
得るものであつた。また、賛助出演をした 
場市立三原台中学校ブラスバンドクラブ顧 
問が「こんな立派な行進を演•奏したのは初 
めて です。本当に感動し ました」と興奮 気 
味のコメントがあり、舞台裏も十分熱が入 
っていたことを 感じた。今回は予選 リーグ 
形式を採用し、ー チーム 2試合の カー ドが 
組まれたが、欲をいえば少しコ—卜の広さ 
に 余裕があればょかった。なお、役員、審 
判団の宿舎が新装完備で他に例をみない格 
別の配慮があった ことに 感謝したい。 

第4回大会を通じて3点の指摘をしてお 
きたい。 

出場チームの編成は「選抜」である 
ことが前提であり、要項にも列記し 
てあるが、2チームのみが単独の学校編成 
であった。今までは発展的に考えて事情を 
考慮してきた経緯はあるが、第5回大会に 
ついては基本的な主旨を再度、協議確認す 
る必要が あろぅ。 

12月開催に変更した理由の一つに3 
年生の参加出場を希望しているが、 
今回3年生が1名もメンバーに入っていな 
いチームが3チームあったのは残念。各表 
彰選手の顔ぶれをみても全員が3年生であ 
ることから、また、有望選手発掘の意味か 
らも出場が可能であれば惜しい気がする。 
また、大会の意向として全国中学校体育大 
会のリハーサル大会にしない方向で理解を 
求めたい。 


3 


Z 


男女の大型化を目指すハンドボール 
界に、男子身長 180 cm 以上が 5 名、 
その 中に 18 5 cml 名、女子 17 0 cm 以上 
が 3 名、その中に 180 gl 名の長身者が 
目を引いた。特に福井県選抜女子の 180 
cm 谷口選手は群を抜いており、高校進学後 
もハンドボール活動が可能である一貫した 
追跡指導を県協会の先生方にお願いしてお 
きたい。また、他の天分•資質を持った選 
手についても同じコンタク トをお 願いした 
い。 5〜 10 年後にはハッ キリ， とした答えが 
出る からである。 

さて 視点をかえて、 B - 前に迫'〇.た97年世 
界男子選手権(熊本県開催)に向け、ハンド 
ボールがもっと楽しい、見て面白い観客の 
興味を誘ぅアピ I ルがないとメジャー化は 
期待しにくい。マスコミの TV 商品価値を 
作り出して いかないと中学生の関心を呼ぶ 
ことは できない。そのためには TV 放映を 
茶の間に送り込むこと、新聞記事報道以外 
には考えられない。 まして や漫画の本に大 
衆化されるなど夢の話である。 

では、中学生のプレ—に如何なプレ—を 
盛り込めばもっとスリルと感動を呼ぶ多彩 
な変化があらわれるだろぅか。即ち、ゲー 
ムの流れに興奮する場面を工夫しないと T 
V の絵になる商品ができないし、観戦する 
フアンを魅了することはむつかしい。現実 
は勝つための日本人的国内用プレーと大型 
化に対する外人向け用のプレーがその場、 
その時々の相手によって使い分けられてい 
る状態で、国内のすべてのプレ—が外人向 


けの対大型用プレーには徹していない。ま 
た、徹しなくても通ずる点が問題で ある。 
国際的経験を積んだ大型用プレーのお土産 
も帰国後何ヶ月か経てば国内的プレーに戻 
ってしまぅ。 今回史上初めて男子 ナショナ 
ルチームは外人監督になったが、今後国内 
に於ても外人対策専用ィメージのプレーに 
切り替わっていく指導理念を期待し、全国 
ファンの要望に応えて欲しい。その意味で、 
(財)日本中体連ブロック委員諸氏の JOC 
ジュニアオリンピックカップに対する新し 
い認 P と一層の理解は、義務教育機関の中 
で創造的•独創的な高度な判断が必要であ 
り、新しい発想の転換を待ちたい。 

将来はまずアジアの中で勝ち抜ける選手 
を育成するために、個性的な天分•素質の 
ある選手の発掘と潜在能力を引き出してい 
けるユニ！クな指導者の養成が課題である。 
また、 5 〜 10年先が 正しく 展望で きる 基礎 
知識と世界的視野の中で、独創的な考え方 
を生む指導者の育成は課せられた使命であ 
ろぅ。そして、 指導者は、常に国際的感覚 
を目指しながら、アジアの挑戦を突破する 
底辺に夢を抱き、全日本中学選抜男女の雄 
姿がアジア制覇を目指す強化策の早期実現 
に大ぎな期待をかけて止まない。 

最後に、本大会の開催にあたり、格別の 
ご配慮を賜わり、ご尽力頂いた堺市•同教 
育委員会•場仁徳ラィオンズクラブ•関係 
諸団体の皆様そして、主管大阪ハンドボー 
ル協会に対して深甚の敬意 g 謝を申し上 
げる次第である。(大会顧問小西博喜) 
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•朴講師の五つの注意 

97年男子世界大会にそなえ、 

日本のトップレフヱリーのレべ 

ルアップの為 IH - F . AHF \ 
PRC 委員のチュン ジヨー•パ 
ク氏(朴•韓国)を講師に迎え、 
1月28日〜30日までの3日間、 
国士館大学多摩校舎にて 31 名の 
受講者を集めて熱心に研修が行 
われた。公認 レフ H リー をめざ 


す審判だけに辞書を机に置いて 
受講する人もいて真剣そのもの。 

開会式には大塚審判長から開 
催の主 ja 日が話され、日本協会ょ 
り木野常務理事が一層のレベル 
アップを期待する挨拶があった。 

トレーニ ングコースは初日午 
前•午後と講義があり、レフヱ 
リーの心構え、世界の流れ、ア 
トランタの一部ルール変更、ま 
た、97年度からル—ル変更があ 


るか もしれ. ないといぅ内容の説 
明が朴氏より話があった。また、 
Q & A 形式もとられ、日頃の疑 
問も率直に語られた。 

2日目、3日.目は試合をおこ 
ない実際の笛を吹いて朴氏の評 
価、他の人も問題点をかいてお 
互いに評価し合った。朴氏はレ 
フェリーの心構えとして、 

①エリート審判は自信のある審 
判をする C とを強調。試合のス 




IHF レフエ ZN I 

ングコ—スを開催 


タートの時から笛の音がちがい 
すぐゥマィかへ夕かわかる。 

② いつも確固たる信念をもって 
吹くこと。 

③ 姿勢をよくすること{前かが 
みになつたり、そらしたりしな 

ぃ)。 

④ 常に止まっで判定すればよい。 

⑤ 忙しく、バタバタみせてはダ 
メ。 

特にこの五点を強調。そして 
日本人•アジア人は皆が低いの 
で、足の歩幅も小さいし、 コ チョ 
コチョして 大変みていて見苦し 
く、スマ—卜さに欠ける。した 
がつて、 もつ とスマ^—卜にする 
必要があり、更に足の幅を広く 
とる様にするよぅ何度も注意が 
あった。 

そして、日本のレフ エリー は 
ォーバー ステップの判断が鈍い 
ことの指摘があった。 

更に朴氏はレフヱリーは次の 
三角(トライアングル)のことを 
いつも頭に入れて審判すること 
を忘れないようにするべきこと 


トレ— 


レベルアップに大きな成果を挙げる 


を何度も D すっぱく話された。 

•何が、何故おこったのか 

たとえば、 何故2分間の退場 
があったのか、そのインフォメー 
ション{オフィシャル、ベンチ、 
観衆にわかる ことが)が 必要。 
そしてゲーム再開の時は タイム 
キ I パ I に合図し、コ .1 チ、ブ 
レ I ヤ， —、観衆にもわか !>• よぅ 
合図が必要。 

判定の段階ではひどい反則の 
場合をのぞいては、警也口、退場、 
失格、追放の順でやる方がよい。 

•国際審判登用への 
|部ルール改正について 

① 従来は A コ—スに合格すれば 
国際審判になれたが、今後はコ 
ンチネンタル(大陸)レフヱリ— 
コースを受講し合格すれば A H 
F が認定。その後 IHF.PR 
G を受けたのち合格すれば IH 
F . F RC にまず登録される。 
そのあと6年以内にエリートレ 
フエリーにならないと大陸レフエ 
リーにおとされる。 

② 1977年からは公式用語が 
2人のペア両方ともいずれかの 
公式用語を喋る必要がある{今 
までは2人の内1人わかればよ 
かった)。 
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大吉な成果をあげた 3 日間だった 


IH 

F • レフエリー ト レーニングコース 日程 

日 

時間 

内 容 

1月28日 

9:00 

開会式 


9:30〜12:30 

講義 ( Q & A ) 


12:30〜13:55 

昼食 


14:00〜17:30 

講義 ( Q & A ) 

1月29日 

9:30〜丨2:30 

実技指導と研究課題(判定の Q & A > 


12:30〜14:00 

昼食 


14:00〜17:30 

実技指導と研究課題(判定の Q & A ) 

1月30日 

9:30〜12:30 

実技指導と研究課題(判定の Q & A 〉 


12:30〜14:00 

昼食 


14:00〜16:〇〇 

実技指導と研究課題(判定の Q & A ) 


16:00〜17:00 

まとめ ( Q & A ) 



閉会式 

大塚 

文雄加藤雅之斎藤 実江成元伸後藤 登 

ハ清水 

宣雄浜田浩和小笠原久郎武智誠治松原誠起 

受兼田 

佳博井田一博北村善夫佐藤睦雄大沢由和 

_仲田 

稔植村 彰浅野幹也神谷真次山本輿道 

芑菅田 

信也建岡欣也福島亮一原井 進角 直樹 

藤井 

俊朗大熨嘉彦家永昌樹坪井雅典根来英介 

土屋 

雅彦花野誠一 


Shanpia 

スポーツマンの 

ベストコンディションを 

お約束する、 

シヤンピアホテル。 


別料金制度を 


3ヤンピアホテル名古屋 

亍460 名古屋市中区錦 2-20-5 3052(203)5858 代表 

，交通地下鉄呆山線伏見駅より東へ徒歩5分 

坤下鉄東山線栄駅より西へ 徒歩8分タクシーは名古屋駅より8分 

3ヤンビアホテル大阪 

〒530 大阪市北区南扇 町 6-23 306(312)5151 代表 

交通新幹線新大阪駅からタクシーで10分 

大阪空港からタクシーで20分(阪神高速)大阪駅から思町まで徒歩 2分 

設俄の ご 案内* ミーティング)レーム •全自動洗灌を乾燥機 設 X • VHS ビデオ設 il 

ヤニ/ビアホテ H / 赤坂豢3ヤンピアホテ Ha 育山♦シヤンピアホテル防府 

東しエリク-プライス株式会社 



◎アトランタオリンピックル— 
ルI部変更 

① タィムアウトの採用 
アメリカの TV 局から IHF に 
要求 

前年、. 後半各チ ーム 1回ずつ作 
戦 タィムが とれる(この規則は 
アトランタオリンピック 時のみ 
採用、しかし1977年から採 
用され ることが 高い ことを朴氏 
は示唆した)。 

② 相手の投げたボールがひざの 
下にあたった場合はキックボー 


③ パッシブプレーについて 

攻 f 思図がみられない場合、コー 
トレフ H リーは 手を 90 度の角度 
で挙げて合図をおこなう。 

④ 手をひろげてサイドシユート 
などをカットをしようとするの 
は危険防止の為反則。 

❿新しいル—ルへの検討 

19 77年からのルール改正、 
見通しについて97年8月1日か 
ら実施される方向で検討されて 
いるル —ルは次の通り。 

① 一試合12名のメンバーが14名 
になる。 

IHF の公式記録用紙に 16 名 
記入す る 欄が設けられ ている。 

2 名を消して 14 名のメンバ ー で 
戦うことになる。 

② 選手不正交代の場合 

フリ—スローはボールを保持 
している場所からおこなう。 

③ ゴールインされたあと、ゴー 
ルキーパ^~のスロ . ^から始まる0 
ゴールエリアラインから相手側 
は 3 m はなれていること。 

ホイッスルはなし。 

IHF の総会で検討され p R 
C 委員会のシンポジウムで更に 
検討されたのち97年8 月 1 日 か 
ら実施され ることになる (あく 


まで現時点での見通し)。 

◎ IHF の審判評価法について 
IHF の審判評価について 
3ル—ルに精通しているか7項 
百 

⑻個人の印象{評価) 3項目 
( c ) 全体的な印象(評価) 

(A) ⑻ (c) の 3 項目で 1 〜4 段階 
の評価。 

最高得点は 48 点、グッド(良 
い)の評価、ほぼ平均得点が 36 
点になっている。 

朴氏にょると 36 点とれば合格 
とのこと。 

常に審判はいろんな人から評 
価され、厳しい目でみられてい 
る0 

したがって、ストレスが多く 
ある。他の審判から評価を受け、 
点数がでて欠点を指摘されても 
決して頭にきたり、不満に思っ 
たりしない こと。 他の人から悪 
告を与えられたことに関して、 
有難く思い常に幸せに感ずるこ 
とがある意味でレフヱリーの資 
質向上にもなるし、人格的にも 
人間的にも大きく成長する こと 
になる。 

世界を意識してエリ 1- ^レフェ 
リーは笛も評価もしてほしいこ 
とを朴氏は最後につけ加えられ 
た。 
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セレモニーのマーチングバンド演奏 


とプレゼントしてくれるなど、 
社員全員でハンドボ I ルを育て、 
自分たちも選手の一つ一つのブ 
レーに感動、感激することにょつ 
て、ハンドボール競技に対する 
理解を深めることができた。ま 
た、地元テレビ局、新聞社には、 
創部から現在に至るまで色々な 
場面でニユ .-スソ—ス として取 
り上げて頂いたり、県協会、各 
市協会の方々にも、各方面で多 
大なるご支援を賜わつた。この 
ょぅに、社内•外を含め、地元 
の皆様一人一人の小さな和の積 
み重ねで、〃会場満員"を達成す 
ることができたと、心より感謝 
している。 

しかしながら、本大会の観客 
の皆さんの半数以上はハンドボー 


ル初観戦であったと思われるじ 
それは、社内の関心が高まるも 
う一方で、「何人で行うスポー 
ツ？」「試合時間は？」といった 
質問が聞かれた事からも推測で 
きる。ま^^て、ハンドボ—ルの 
試合を見る機会など、一般には 
皆無といっても過言ではない。 
その方々に感動を与え、「次回 
も観戦したい」という気持ちを 
持って頂き、その和を今後より 
大きく広めていくことが、大き 
な課題である。そのためには、 
当然ながら素晴らしい試合を行 
う事が一番であろうが、大会の 
運営方法も重要なポイントとな 
る。今0-は、エキサイティング 
なアナウンスにのりスポットラ 
イトを浴びて駆け込んでくる選 
手紹介、地元高校ブラスバンド 
のフロアードリル演奏等による 
雰囲気作り、 T シャッの投げ込 
み、お楽しみ抽選会等による観 
客サ—ビスといった、誰もが考 
えつく事を行っただけであるが、 
大会運営については、イベント 
を如何に素晴らしくするかでは 
なく、如何にイベントで試合を 
引き立てるかということを絶え 
ず念頭においておかないと、試 
合の感動が残る大会にはならな 
いと®う。 
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立山アル 

ミハンドボール部の日本リーグ 
地元(高岡大会)デビュ—戦の 
日である。 

開場 30 分前、昨日とはぅって 
かわって冷たい雨が降る中、こ 
れまでの富山県内のハンドボー 
ル会場では見られない光景が… 
…。なんと、入口に50人位の熱 
烈なフアンが、今か今かと列を 
作って待っているではないか。 

時間が経過するにつれ人の波が 

押し寄せ、立山アルミの試合開 

始前には、会場最上段の通路に 

まで人があふれるほどの大入り 


満員でぁる日本 リーク は、本 
大会ょりホ^—ム&アウヱイの本 
格導入を図り、「ホーム」のフア 
ンに愛される、地域と密着した 
リ—グ開催のテーマのもと、積 
極的なフアンの獲得.拡充を打 
ち出している。しかし、県ハン 
ドボ^—ル協会も3年ぶりのリー 
グ開催、まして地元 チー ムを擁 
立しての大会は初めてといぅこ 
とで開催準備も手探りの状態で 

あった上、準備期間も短い中で 

の"見切り発車"で当日を迎え 

ただけに、感無量であった。 

本大会が予想以上の盛会に 


終える事ができた要因について 
は、創部当時にさかのぼ■る必要 
がある。企業スポーツに取り組 
むこと自体初めてである私共に 
とり、平成6年10月の創部発表 
から、部の管理運営に至るまで、 
見よう見まねの状態でのスタ— 
卜であっただけに、色々な意味 
で社内のコンセンサスを得る事 
が不可欠であった。〃ハンドボー 
ルに理解を深めてもらうには、 
社員一人一人に参加意識を持っ 

て もら、 •が肝！！^と、ユニフォー 
ムのデザィン、マスコットの作 
画、結成式典の企画運営等、全 
て社員の手作りで行った。出来 
栄えはともかく、社員が少しで 
もチームに触れる事で「自分た 
ちのチーム」と感じることかで 
きる心が通ったチ^~ム作りを心 
掛けてきた。昨年10月には、"強 
いチームを作るには「良い選手」 
「良い指導者」「支援する良い環 
境」が必要"と、全社員、地元 
有志の方々で支援環境作りの場 
として 後援会組織を結成。さら 
に、12月には、試合の雰囲気を 
盛り上げようと、社員有志 42 名 

による応援団を結成する事がで 

きた。ある 社員は、 カラオケ 大 

会で獲得した景品である ラジオ 

CM を「是非、試合の PR に！一 
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1995 年女子世界ハンドボー 
ル 選手権 (ウイ ー ン、ブダ ベス 
卜)の開催と平行して、ウイーン 
市郊外にぁる City clubwotel 
にて第2回「スポーツ医学とハ 
ンドボ^—ル」会議が、 1995 
年 12 月 14 〜 17 日にかけて開催さ 
れました。今回日本ハンドボー 
ル協会の推薦にてこの会議に参 
加し、口演発表も行いました•の 
で、会議の模様を中心に、ウイ— 
ン市内観光、女子世界選手権の 
試合(韓国対オランダ戦)など 
も含めて、報告致します。 

成田を12月12日にルフトハン. 
ザ機 ( LH 711) で飛び立ち、 
フランクフルト経由にて、ウイー 
ンに現地時間同日 18 時に到着し 
ました。 ウイー ン市内は雪国で、 
クリスマスー色でした。非常に 
朝晩は寒く、新調していつたジヤ 
ンパーが大変重宝しました。 

全くの一人旅でぁり、2日目 
(12月13日)は帰国時の航空券の 
再確認手続きのために、ウイー 
ン市中心街に路面電車にて出ま 
した。オペラ座周辺と大聖堂を 
見学し、ホテルへと戻りました。 
その頃より会議に参加すると思 
われる 人を、ホテル内で見かけ 


るよぅ になりました。 

3日目(12月14日)の夕方 
18 時より參加登録手続きが開始 
され、20時よりホテル内の屋内 
プールサイドにて、ウエルカム 
パ—ティーが数10人の參加者の 
もとに行われました。シヤンべ 
ンやワインに、つまみが少々と 
いったパ—テイーでしたが、ほ 
とんどの参加者が第1回の会議 
にも参加し、ヨーロツバおよび 


北アメリカの国からのドクター達 
であり、和気あいあいとパーテ 
ィーを楽しんでいたよぅです。 
自分は、ポルトガルめ男性スポ！ 
ツドクタ I とカナダからの2名 
の女性ドクタ—の仲間に入れて 
もらい、片言の英語にて話に興 
じていました。 

4 日目 (12月15日)は早朝 
から夕方遅くまで、午前と午後 
に各々コーヒ ー ブレイクを途中 


に入れて、一般演題( 15 分間) 
おょび招待講演( 25 分間)が続 
きました。全部( 12 月 16 日も含 
め)で 45 題の演題が報告されま 
したが、ほとんどの演題が整形 
外科的なものであり、自分の発 
表したょぅな (The significan 
ce of continuous medical clie 
clcs to J &3 P 21 nese np r + lonpl nan 
dball players — 日本代表ハン 
ドボ l ル選手に対する連続的メ 


ディカルチ < x ックの重要性)内 
科的なもの、あるいは婦人科的 
なものはわずかでした。女子ハ 
ンドボール選手におけるトレー 
ニングにょる生殖機能障害に関 
する演題や、ハンドボール選手 
における傷害の疫学的検討とい 
つた演題などは、非常に興味深 
い内容でした"会議終了後、 Vi 
ennaNeustadt のハンドボ j ル 
会場まで希望者のみタクシーで 


出かけ、準決勝試合(韓国対才 
ランダ戦)を観戦しました。観 
客の熱狂ぶりは、日本でのプロ 
野球や J リーダの試合での熱狂 
ぶりに類似しており、ヨーロッ 
パでのハンドボール9人気の髙 
さを再確認させられました。こ 
の時にド ー ビング•コント ロー 
ルの様子を見学できたらと考え 
ていましたが、 ID カー ドもな 
く、日本チ^ —ムにも出会えず、 


かなわぬ夢となりました。 

5 日目 (12 月 16 日) も早朝か 
ら夕方まで、講演および一般演 
題の発表が続きました。自分の 
発表は、前述しました内容で、 
この 日に 行いました。たどたど 
しい英語の発表でありましたが 
何とか通じたようで、いくつか 
の質問を受ける羽目になりまし 
た。これまたお粗末な英語なが 
ら、何とか返事を行う こと もで 


きました。午後8時からはコン 
グレスデイナーが開かれ、ビ^— 
ルやワインなどのアルコールは 
もちろんのこと‘、おいしい料理 
がたくさん並べられ、すばらし 
いパーテイ—でした。その席上 
にて、優秀な講演に対して表彰 
がまわれました。どういう訳か 
自分も表彰されることになり、 
最初はまさかと目をパチクリさ 
せていましたが、本当であると 
分かつたときには、うれしさの 
あまり国際ハンドボ V ル協会医 
事委員会委員長さんに抱きつい 
ていました(勘違いしないよう 
に、委員長は男性です)。 

6日目(12月17日)はワ1ク 
ショップの開催される日でした 
が、その日は自分は雲の上の人 
となり、日本(成田)へと帰国 
しました( 12 月 18 日)。不安な 1 
人，施でしたが、振り返ってみま 
すと楽しく、実り多い旅行でし 
た。 

なお、 19 9 7 年 5 月に日本 
(熊本市)で男子世界選手権が 
開催されますが、それに平行し 
て第 3 回「スポ—ツ医学とハン 
ドボ I ル」会議も開かれる予定 
になつています。 



第2回「スポーツ医学とハンドボール」 
会議に参加おょび口演して 

順天堂大学浦安病院健康スポーツ診療所坂本静男 


一丄/一 







あなたの身の回りにあるものを、ちょっとご覧ください。ぞの中のひとつやふたつは、 
もしかしたらファインスティールでできているかも知れません。たとえば、流し台、シート 
ベルトのバックル、フロッピーディスクの部材や屋根などなと％鉄に優しさや美しさや 
楽しさをプラスすると、それは毎日をもっと便利にし、快適にし、愉快にしてくれる 
素材になるのです。ファインスティールカ、もっともっと暮らしの中で見つかれば、暮 
らしはもっともっと豊かになっているかもしれない。そんな想いをもって、きょうも私たち 
は新しい「お母さん、ここが日新製鋼です」をつくってゆきます。 

[ i + 人=ファインスティール、日新製鋼の仕事です j 

日 SUSI* 式金社 W 京»干代田 E 九の内 3-4-1 新国探ビル 7EL03-3216-5511 

— 18一 



ス I パーレフ H リーがやってくる 

第 E 0 回日本リ—グに登場 


3 月 28 日から 30 日まで、東京 
体育館で行われる、第20回日本 
ハンドボールリーグプレ I オフ 
の笛を吹くために、ス—パーレ 
フ H リ—が、ノル ゥヱー からやつ 
てくる。 

昨年 5 月、アイスランドで行 
われた、男子世界選手権の決勝 
戦を吹いた、スペイン•オラフ • 
オイ氏( 39 歳)とビョルン•ホグ 
スネス氏( 39 歳)のペアである。 

彼等は、アイスランドでのフ 
ランスとクロアチアの決勝戦を、 
完璧に、かつ、冷静な試合運び 
で見事にまとめ、審判関係者ば 
かりではなく、プレイヤ—や一 
コーチからも、高い評価を得た。 

この 39 歳のペアは、国際ハン 
ドボ—ル連盟の国際審判員のトッ 
プレフ H リーの座を、最も早く 
手にしたレフ H リーペアと言わ 
れている。彼等は、 1986 年 
からペアを組み、 3 年後の 19 


89 年に、 IHF の国際レフェ 
リ I リストに載り、その1年後 
には、韓国での女子の世界選手 
権のレフェリーに、名を連ねて 
いる。 

私は、 1992 年のバルセロ 
ナオリンピックで、彼等と過ご 
したが、ヨハンセン•クシェル 
クイスト(スウヱーデン)ペア、 
卜—マス•卜—マス(ドイツ) 
ペアや、ガレゴ•ラマス(スぺ 
イン)ペア等の、トップレフヱ 
リ—の中では、彼等は、若いデ 
ビユ—したてのレフ H リ—とい 
ぅ感じで、まだ目立たぬ存在で 
あった。その彼等が、超特急列 
車に乗り、あつと言ぅ間に、レ 
イキャビックの世界選手権の決 
勝戦を吹き、トップレフ H リ— 
の座に登りつめた。 

オイは、ノルウヱーのジュニ 

アチ—ムでプレ—をした後、1 
部のクラブ 「 RAPPJ でプレ— 


国際審判員 


をし、ホグスネスは、2部の チ^ ― 
ムで活躍していた。 オイと ホグ 
スネスの二人は、彼等のプレイ 
ヤ ーとしての 経験が、その後の 
審判活動に、大いに役立ってい 
ると 話している。 

コミュニケーションの重要性 

彼等は、プレイヤー、トレー 
ナ^~、タイムキ^^パーと、レフエ 
リーとの間のコミュニケーショ 

ンが、試合を審判するにあたり、 
いかに重要かを知っている。試 
合の始まる前も、試合の最中も、 
この事を忘れないょぅに努めて 
いる。 

そぅすれば試合がスムーズに 
運び、プレイヤーや n — チに対 
し、レフ h リーが過激な笛を吹 
く必要がなくなる。今でも彼等 
は、審判活動以外に、地元のハ 
ンドボールのデイレ クタ—とし 
て、地域スポーツに関わってい 


る。彼等のスポーツマンとして 
のキャリアが、トップハン ドボー 
ルプレイヤ—の心を読む、幅広 
いレフェリングを作り出してい 
るのであろぅ。 

そんな彼等に対し、日本のトッ 
ププレイヤー達は、どのょぅな 
プレイをぶつけて くれる のであ 
ろ、 っか。 

数年前の、大阪で行われた第 
34回の実業団選手権に、当時の 

トップレフェリ—であったヨハ 
ンセン•クシェルクイスト(ス 
ウヱ—デン)ペアを、招待した 
ことがあつた。その時のレフェ 
リーに'「日本のハンドボ—ル 
プレイヤーは、非常に紳士的で 
行儀が いい」と言われるほど、 
選手達はトップレフ H リーを意 
識しすぎ、 あまりに もプレイが 
おとなしく、ク リーン であつた0 

3 月 28 日からの日本リーグプ 
レイオフで、日本リーグ—プレ 
イヤ—達に、 今、 世界のトップ 
レフ H リ—と言われている、才 
イとホグスネスの二人に、日本 
のトッププレイを思いきりぶつ 
け、 彼等のベストコントロ —ル 
の中で、ハンドボールのファン 
をわかすプレイを、是非共、たっ 
ぷ りと 見せてくれる ことを 期待 

る。 





















審判委員会インフオメーシヨン] 


平成8年度むけの委員会からの通達 


前回までのルールテストの結果は如何でしたか？ 
あなたが ゲームを する時に ルールを 知っている 
のと、知らないでいるのとは大違い。あなたのチー 
ムでもときどき ルールの テストをやらせてはいか 
がでしょう。 

今回から、平成8年度シーズンにむけ審判委員 
会からいくつかの通達を出しますが、次のことを 
お守り下さい。 

1. 腰痛者のコルセツト使用について 

現在、腰痛者がユニフォームの上からコルセッ 
卜をしているのを見かけます。コルセットの使用 
は差し支えありませんが、平成8年からは、ユニ 
フォームの中に着用するようにして下さい。 

理由は、ユニフォームの上に着用すると、コル 
セットの隙間に指などが入り、非常に危険である。 
また、チームは同色のユニフォームを着用しなけ 


ればならないが、コルセットの部分の色が違うの 
で、この ルールに 反する。 

2. 鋼鉄製入0膝サポーターの使用について 

膝サポーターの中に膝の両脇を保護するために 
鋼鉄製の保護具のついたサポーターを使用してい 
る者がいます。 

ゲーム中この鋼鉄製の部分にぶつかりますと、 
かなりのダメージを受けますので、次のようにし 
て許可を受け使用して下さい。 

鋼鉄製の部分にスポンジ等でカバーをしてぶつ 
かってもダメージを受けない.ようにしてから、全 
国大会等で代表者会議のある大会は、その終了後 
審判長から許可を受け使用すること。また、代表 
者会議がない大会では、ゲーム前に危険がないか 
どうか、審判長または担当審判員の許可を受けて 
から使用するようにして下さい。 


ぬ K 5 


そのグリップカ办 
フットワークを変えた 

スカイハン IjGC ■ぴ。 

かかる加重に合わせて5つのグリップホール 
がフロアをしっかりグリップ。 

敵のディフェンスをくぐり抜け、自在のフットワーク 
を生も、スカイハンド® GC - び。 


品名スカイノ\ンド a GC - a 品番 THH 502 ¥14,500(消費税抜き） 

カラー/•ホワイト X ® グレイッシュパープル.メタルゴールド，レッド x ® パールホワイト•メタルゴールド 

サイ X /23. 〇〜28 • Ocm GELCHARGER 
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自主的に考える力、 
努力する力を 
引き出したい。 


指導の行$過ぎは禁物 

将来、医、薬、理工に進学す 
る生徒が大半の中で指導を始め 
て 26 年。東邦生といぅ学力の高 
い生徒、練習時間が多くとれな 
い、その中でのチーム作りを毎 
年暗中模索してきました。生徒 
たちは勉強と部活動の両立。一 
つでも目標の高い大学への進学。 
全国大会にも出場したいと大変 
欲ばりである。「天は二物を与 
えず」といわれますが何事にも 
一生懸命努力することによつて 
可能になることを生徒達に教え 
られています。それだけに指導 


者がぼやぼやできない、生徒、 
親の期待を裏切れないと思い部 
活動の在り方、チームづくり等 
本校なりに考ぇ創意工夫を行っ 
ている毎日です。 

また、スカウティングはまつ 
たくできず付属中学校の運動能 
力の高い生徒を情熱をもって説 
得し入部して もらぅことし かで 
きません。ここ10年は中学校に 
柴田雄二先生を迎ぇ少しずつ男 
子が軌道に乗って来まし，たが将 
来の進路のために断念する生徒 
が多く初心者の指導に懸命です。 
そんな環境下でチ—ムづくりを 
していますが生徒の能力は無限 


です。 

生徒の個人個人の力を引き出 
すように指導すればいくらでも 
成長していきます。ただし指導 
に行き過ぎは禁物です。当初は 
全国に出場したいという気持ち 
からあれもこれも教えなければ 
勝てないと思い、練習時間が少 
ないにもかかわらず教え過ぎま 
した。そのためか選択肢が多く 
なつたがために、つぶれてしま 
い、私が焦れば焦るほど生徒た 
ちも焦り始め結局名にもできず 
に終わり、決勝で大事な一戦を 
落としてしまつたことが今でも 
一番の心残りです。 

短時間で能率の上がる練習が 
ないものかと一番悩みました。 
プレ—を体にしみ込ませる練習 
もあると思いますが、生徒の事 
情、チーム事情等を理解し、そ 
のうえでどうすれば初心者軍団 
を2年間でチ^—ムとしてある程 
度の水準に引き上げることがで 
きるかを考えました。能率の上 
がる練習はもちろんのこと、そ 
の前にチ—ムづくりにおいて最 
も大切なものがあるはずだと気 
づきました。大いに悩んだ時期 
であり、いろいろな講習会や公 


認コ}チ研修会に參加、筑波大 
学の大西先生、恩師の元大分東 
高校藤原先生にご指導を仰ぎ感 
銘し勉強不足を感じました。お 
かげで私なりに少しずつ東邦高 
校と しての チー ムづくりができ 
あがる よ/っになつて来ました Q 
そして ある 程度のマニュアルが 
確立できたよぅに感じられ少し 
ずつ成果が見られ活躍できるよ 
ぅになつてきました。 

アイデンテイテイの確立 

たとえばシュ—卜練習にして 
もパスワ^ —クの中でのシュート 
練習。そのパスワークも東邦と 
しての攻撃方法の中でパスワー 
クから(ユニット練習も含め) 

シユート、フェイントの練習か 
らのシュ—卜、実戦用に工夫を 
してきました。 今 も その姿勢は 
変わりません。 また、 なぜ ゥエ 
イトトレ^ —ニング、メンタル ト 
レ— ニンダが必要なのか、基礎 
練習が練習の半分を占めるのか 
等、生徒たちに理論の説明、興 
味づけを行つ てきました。 それ 
は自主的に努力する力が育って 
くるものと信じ「勝つために先 
生も勉強するよ、君らもハンド 


ボ—ルの IQ を上げ、体力の向 
上を願、 っ。」 と口癖のように言つ 
てきました。 そ、っす ることによつ 
てお互いにチームメイトが誘い 
合い自然に朝、昼自主練を行う 
ようになつてくれました。 こ、っ 
なればしめたものです。チ^ —ム 
に和ができ、ほんの少しのアド 
バイスでゲームの分析等をチー 
ム内で話し合うようになり、個 
人個人が自分の目標を宣言、責 
任感が生まれ、一人一人の力が 
蓄積され、一丸のチ—ムとなり、 
戦術となりゲ—ムでは1点1点 
の積み重ねとなり男女とも全国 
大会に出場することができまし 
た。 

チームつくりの和とともにア 
イデンティティの確立につなが 
つたように思いました。生徒た 
ちの能力(考える力)を生かし、 
努力する力を大事に見守り、そ 
して生徒の力を借りることによ 
つてチ^―ム 'つくりができる気が 
します。 

生徒とともに大きな夢(男女 
アベックインターハイ)を持ち、 
ともに成長しさらに工夫を重ね 
前進していきたいと思つていま 
す。 
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ドレイパーは 

广 D&M のスポーツテープ t' す 0 

^ draper ノ 


サポーターもテーピングもアイシングサポーターもす 
ベて私たち人類が生み出した偉大な知恵です。 
人間の肉体がスポーツという 
苛酷な試練にも耐えていけるように。 

怪我をしたり、故障をしたときでもすみやかに回復 
し、さらに身体を守りながらスポーツが続けられる 
ように0 

D & M は、サポーターやテーピングを通して人類の 
スポーツボディを進化させ続けます。 



瓦 


株式会社 DCSlM 商会 
SUPPORTER & TAPING TAPE 


〒103東京都中央区日本橋馬喰町 2-2-4 電話/都内業務03 (3666) 0461代）地方業務03 (3666) 0465⑽ FAX .03(3666) 0990 



ありがと5、神奈川の先生 

企画•広報委員早川文司 

阪神大震災から一年が過ぎた。1月17日、仮 
設住宅で、学校で、自宅跡で被災者が肉親や知 
人の冥福を祈る姿をテレビが伝えていた。私も 
昨年暮れ、女子の全日本総合選手権が開かれた 
のを機に神戸を訪ねたが、随所に大きなツメ跡 
が残っているのを見て、改めで胸が締めつけら 
れる思いがした。 

そうした暗い気持ちを吹き飛ばしてくれたの 
が心優しい 、、ほのぼの プレゼント〃。紹介してく 
れた兵庫県協会の大原康昇理事長の感謝に満ち 
た表情が今でも思い起こされる。 

暖かいハートの主役は、全日本総合選手権に 
出場した神奈川教員 Gabbian の面々〇実業団と 
違って経済的にも恵まれないチーム、車に相乗 
りして神戸入りしたが、途中、車窓から見えた 
大震災の惨状に心が痛んだ。 


「こんなひどいとは•*」 

「私たちに何かできることはないかしら」 
だれからともなく声が上がり、カンパするこ 
とになった。 

試合は1回戦でイズミに敗れたが帰り際、三 
迁訓讎が大原理事長にそっと差し出した。「チー 
ムみんなの気持ちです。苦しい中、ハンドボー 
ルを続けている人たちのために少しでもお役に 
立てば」 一。 5万円が包まれていた。 

「本当に感激しました。うれしくて。旅費を浮 
かせるために車に分乗してまで出場してくれた 
彼女たちがこうまでしてくれるなんて••」 

大原理事長は優しい心づかいが言葉にならな 
いほどだったと打ち明けてくれました。 

愛の灯は J OC ジュニアオリンピックカップ 
に出場する兵庫選抜の派遣費用に当てた。「神奈 
川県の先生の貴重なカンハ。」という言葉が添え 
られたことはもちろんである。 

戦いには敗れたものの、それ以上に大きな大 
きな感激と希望と勇気を被災地の球友に残した 
神奈川県教員。 J 0 C カップの子供達も永遠に 
心に留めているに違いない。 


サポ—夕 I と 
テしヒング は、 
人類の# 

寒す0 4 
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ミニ八ンドボールのル—ル 


外周は小さく 47〜49 §で、重さ また、 コート から出る。 (1 : 7參 
が 25〇〜300 〇 g 。 ptm 


グル—パ OJ )7 K — パ 

2:1ボールは球状で、ゴムの空 

気袋を持ち、外側は皮か合成素材で 
被われている。色は1色のみで、固 
くふくらませ過ぎないよぅにする。 
2:2 ブレィを 始める ときの ボ— 
ルの周囲は、47§ょり.小さくてはぃ 
けない。また、 49 cm より大きくない 
こと。重さは250 g 以下になら 
ず.- 300 g 以上にならない こと。 



ボールの長所"小さいプレイヤ— 
がよく 握ることができ、投げたり 
つかんだり といぅテクニックをよ 
り早く習得することができる。 

(ル I ル 3) プレイヤ I 
3 : 1 各チ—ムは最高 8 人 (7 人の 
コ I - ^プレイ，^ - I と1人のゴールキ— 
パー)からなり、その中の 5 人だけ 
が (4 人のプレイヤ—と1人のゴール 
キーパー)同時にコートに入ること 
ができる。残りの 3 人のプレイヤー 
は補欠である。1つのチームは男子 
と女子の混合になっていてもよい。 
3:2 補欠プレイヤーは、ゲーム 
の間中、いつでも入りたいときに入 
ることができる。交代されるプレイ 
ヤーは、交代するプレイヤ I がコー 
卜に入るまでコートに残っている。 
(フリ—スロ—) 

3 : 3 プレイ^ -1 は交代のとき、 
入場口の付近で素早くコートに入り、 


(フリ1スロ —) 

3:41 つの チー ムのコ-^プレ 

ィ^-は、同じょぅな服装をする。 

ゴ^—ルキーパ . —は両チ I ムのコ I 卜 
プレィ^ -1 からはっきり見分けがつ 
く色のユニホ^^ムを着る。 


ミニハンドボ！ルのチームは、 
最大8人のプレイヤーで編成する。 
男子も女子も同じチ I ムでプレイ 



できる。同時に、コ I 卜には一人 
のゴールキ I パ I と、4人のコー 
トプレイヤ—が入る。残りの3人 
は補欠。どちらのチームにも常に 
少なくとも—人は補欠がいなくて 
はならない。ゲ I 厶のときに、す 
ベてのプレイヤ—が交代できるよ 
ぅに。ゴ—ルキ—パーはゲ—ムの 
間中、ずつとコ—卜にいてもよい。 

(ル—ル 4) ゲ—厶の時間 

4 “ 1 ゲィムの時間は 7 分 X 2 で 
ある。 

4:2 スロ— オフは センターライ 
ンから始める。 (1 : 6參照)両チ— 
ム全員のプレイヤ—は、同時に自分 
のチームのハフコ^ —卜の中にいな 
くてはならない。そのと き、スロー 
オフをするフレイヤーから'—^ • 5 m 
のところには、相手のプレイヤーは 
誰もいてはならない。 

4:3 スローオフから直接のゴー 
ルは、相手に対して得点できない。 

(ゴ1ルスロ 1) 

4:4 ハーフタイムの後、ハーフ 
コートを交替し、スローを始めたプ 
レイヤーと反対のチームのプレイヤー 
がスロ I オフをする。 

(ル—ル 5) ボ—ルを投げるとき、次 
のことが許されている 
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5:1 投げる、叩いてバウンドさ 
せる、握る、手、腕、頭、身体、太 
ももや膝を使ってどんな方法でもよ 
いから止めたり、つかんだりするこ 
と0 

5 〔 2 それによって、プレイヤ I 
が直ちに利点があるとき、または、 

わざとプレイ^-をゆっくりさせよ 

ぅと思ぅときは、 3 秒間までボール 
をつかんだり、床につけたりしても 

よい。 

5:3 それによって、プレイ^- 

に直ちに利点があるときや、有利な 
場所へ行くためには、ボールを持っ 
て 3 歩まで歩いてよい。 

5 ..4 ( a ) ボールをドリブルする 
こと、すなわち、一度床にボ I ルを 




ついてから再び片手、または、両手 
でキヤッチすること。 

( b ) 片手でドリブルすること、すな 
わち、片手で床にボ—ルを繰り返し 
バウンドさせる、または、床にそっ 
て片手で繰り返しボ—ルを押しつけ 
ながら転がし、その後、片手もしく 
は両手で床に対してボールをつかむ。 
ボールが別のプレィヤー、ゴールポ 

スト、 クロ スバーに当たった後、そ 

のボ I ルを床にパウンドさせたり、 

再びつかんだりすること。ボ—ルが 
床にバウンドしたり、転がったりし 
ている間は何歩歩いてもよい。 

5:5 ボールを片手から片手に持 
ち替えること。 

次のことは禁止される。 


5:6 ボールが床や他のプレイヤー、 
また、ボールポストやクロスバーに 
当たらない間に、ボールに1回以上 
触れること。(フリースロ ー) フアン 
ブル(つかみ f っこと)はペナルティ— 
にはならない。 

5:7 ボールが故意に、プレイヤ ー 
に当てられたとき以外は、膝以下の 
場所や足でボールに触れてはいけな 
い。(フリ—スロ ー) プレイヤ—が、 
下腿や足でボールに触れても、自分 
自身や自分のチ I ムに利益がなけれ 
ば、ペナルティーにはならない。 
5:8 床に転がっていたり、止まっ 
ているボ^ —ルに跳び込んではいけな 
い。(フリ^~スロー ) ただし、自分の 
ゴ^—ルエリア内で、ゴ^ —ルキーパ— 
は自由に動いてもよい。 

5:9ボールがレフヱリーに触れ 
ても、試合は中断されない。 

ボ—ルプレイは、ハンドボール 
と同様に行ぅ。 

3 秒ルールや 3 歩ル—ルは、プ 
レイヤ I がそれをすることにより 
直ちに利点があるときのみ厳しく 
チェックすることにする。 

(ル—ル 6) 相手のチ—厶への接触 
次のは許されている。 

6 .. 1ボールをつかもうとすると 
きに、両手、両 K を陡うこと。 


6 ; 2どんな方向でも、開いた手 
で、相手からのボールをキヤッチす 
ること。 (7 : 2の場合を除く) 

& I 3 ホ-—ルを持つていないとき 
でも身体を使って相手を妨害するこ 
と0 

6:4最初ボ I ルを持って、スロー 

するプレイ^-■に対して、(フリース 

口^~、ペナルテイースロ ーなど (6 ； 
8、6 :10参照)相手がボールを取 
ること。 

6 : 5 片手、または、両手を使っ 
てボールを奪い取ったり、相手の手 
からのボールを叩くこと。(フリース 
ロー、ペナ ルテイ， _スロ I など (6 ; 
8、6 : 10 參照) ) 

6:7腕や手や足を使って妨害す 
るこ.と。(フリ^ —,スロ I 、ペナルテイ I 
スロ—など (6 : 8、6 : 10 参照)) 
6 : 8 相手を抱えること、片手、 
または、両手で相手を妨害したり、 
叩いたり、押したひすること。相手 
の方へ走り込むこと、跳び込んでい 
くこと、相手の足をすくぅこと、相 
手の前へ飛び出すこと、または、ど 
んなやり方にせょ、相手を危険な目 
に，あわせること。(フリ—スロ—、ぺ 
ナルテイースローなど) 

6 : 9相手をゴールエリアに押し 
込むこと。(フリースロー、ペナルテイー 
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スローなど (6 : 8、 6 :10参照)) 

6 : 10 故意と認められるル ー ル違 
反、攻撃側 (6 : 4〜9、6 : 8参照) 

もしくは、コ~卜のどこでオフエン 
スが反則されるに関わらず、明らか 
にゴ—ルに得点するチャンスに起こつ 
たルール違反 (6 : 4、5、6、7、 

8、 9) は、ペナルティ^ —スローの 
罰則を与えなければならない。 

ミニハンドボ—ルにおいては、 
どんな形にせよ身体的な接触は絶 
対的に最小限におさえることが明 
白である。同様に、相手からボ— 
ルを奪おぅと するとき に、 プレイ 
ヤ—同志が個人的にいくらかでも 
接触を避けることは不可能である。 

2人の相手が個人的に接触が起 

こったとき、誰に責任があるのか、 

その接触が故意によるものか、そ 

ぅでないのかを決めるのはレフ H 

リ1である。コートのどこにおい 

ても、故意と認められる違反や、 

明らかに得点するチャンスに相手 

チ—ムから起こった違反は、必ず 

いつもペナルテイースローの罰則 

を与えるべきである。ペナルテイ— 

スローは攻撃側の反則されたプレ 

イヤ—が直接行わなくてはならな 
\ 0 

(ル—ル 7) ゴ—ルエリアについ r 

7:1ゴールエリアには、ゴール 


キーパーだけが入ってょい。ゴール 
エリア(ゴールエリアラインも含む) 
は、コートプレイヤーの身体のどこ 
かの部分が触れた場合、侵入された 
とみなされる。ゴールエリアに侵入 
した場合のペナルティーは、次の様 
な場合でぁる。 

a ) ボ I ルを持っているコ^ —トプレ 
イヤー が、 エリアに入ったときは、 
そのプレイヤーに対し、フ リースロー 
が 与えられる。 

( b ) ボールを持〇*ていないコ I トプ 
レイヤーがエリアエリアに入ること 
にょって有利になった場合は、その 
プレイ - I に対し、フリスロ—が与 
えられる。 

( C ) ディフヱンス側の コー トプ レイ 
ヤーが、明らかにディフェンスの目 
的で、自分のチームのゴールエリア 
に入つたときは、相手に対し、ペナ 
ルテイースロ ーが与えられる。 


7:2 ゴールエリア内では、ボー 
ルは、コ^~ルキ^~パ ' ~~に属すると考え 




られる。試合中にボールがゴールエ 
リアに入ったときは、ゴールキーパー 
はエリア外にボールを再び投げる。 
(キ1パ丨スロ—) (7:3 の b、C 
の場合を除く) 

7 : 3 プレイヤーが、ボールを故 
意に自分のゴ—ルエリアに入れたと 
きは、ペナルテイーは次の様に与え 
られる。 

( a ) ボ^―ルがゴ^~ルに入ったときは 
は得点とする。 

( b ) ゴールキーパーがボールに触れ、 
ボ^ルがゴールに入らなかったとき 
は、ペナルテイースロー。 

( C ) ゴールエリアのゴール以外の部 
分に入ったときや、ゴ^ —ル外でゴー 


ルラインを横切ったときは、フリス 

ロ ー。 

( d ) ボールがゴールキ—パーに触れ 
ず、また、コートの外にも出ず、ゴー 
ルエリアから再び出た場合は、ブレ 
イを続ける。 

(ル—ル 8) ゴ—ルキ—パ I 

8 11ゴ^—ルキ^—パ^—には以下の 
様なことが許される。 

( a ) ゴールエリア内で 

(1) ディフヱンスの目的で、身体 
のあらゆる部分を使ってボ—ルに触 
れること。 

(2) ボ^ルを持ってどんな動きを 
してもよい。 

ただし、プレイを遅らせてはいけ 
ない。(つまり、プレイ時間を浪費し 
たりする こと) 

( b ) ゴールエリアを離れて 

(1) ボ^—ルを持たずにコ^ —卜でブ 
レイに加わること。 

このとき、'コールキ^~~ パ .~もコー 
トプレイヤ—としてル—ルの対象と 
なる。 

(2) ボールを持ってディ フヱ ンス 
の目的で、ボールをコントロ^—ルす 
ること0 

8 12 'コ^—ルキー パ ーは、以下の 
様な ことは禁止されている。 
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すてきライフ 

is 案 I ま七 



Great Harmony in Dynamism 
茛を並べ r 歩き ; t ti 


〈ダイ ワ〉をマネー 部門の パーソナルス タッ 
フとしてご活用ください0財産の運用、口 
ーンのご利用、不動産や年金のことなど、さ 
め細かくバックアップさせていただきま克 


Daiwa Bank 


大和銀行 


( a ) どんな防御的なプレィや行為で 
も、相手のプレィヤ—に危害を加え 
てはいけない。(フリスロー、ペナル 
ティ1スロ1= 6:8、6:10参 
照) 

( b ) ボ^―~ルを コントロ^ —ルしている 
状態のまま、ゴ^~ルエリアから出る 
こと。 (8:1( b )、 2參照 )( フリ 

スロー) 

( C ) ゴ1ルスロ 1(12: 2) やスロ 1 
アウト (7 : 2) の後、ゴルエリアの 
外のコ^—卜で、(111)他のプレイ 
ヤーや、相手チームのゴ I ルポスト 
やクロスバーに触れる前に、再びボー 
ルに触れること。(フリスロ—) 



( d ) 自分のゴールエリア内にいると 
きに、ゴールエリアラインよりも外 
のコートに転がっているボールに触 
れること。(フリス ロ ー) 

(e) ゴールエリアラインよりも外の 
コ^—卜に転がっているボールを動か 
して、自分のゴールエリアに入れる 
こと。(ペナルテイ I スロー ) 

( f ) ボ^—ルを コントロ I ルしながら、 
コート からゴールエリアに戻ってく 
ること。 

8:3 プレイ中に、コ 1- プレイ 
ヤ^~がゴールキ^~パ I と交代すると 
きは、レフ H リーに知らせなければ 
ならない。(ペナルテイースロー)。 
そのコートプレイヤーは、自分のチー 
ムのカラ^~~を交代する前に替えなけ 
ればならない。 

交代は交代のための出入口で行ぅ。 
〔ル—ル 9) 得点について 
9:1ゴールが得点される.のは、 

ボール全体がゴールポストの間とク 

ロスバーの下の相手のゴールライン 

を越え、しかも、得点するプレイヤ 

1とそのチームの他のプレイヤーが、 

防御側のプレイヤーが、ルール違反 

をしているのにも関わらず、ボ I ル 

がゴールに入った場合にはゴールは 

得点される。プレイ中に、プレイヤ 

—が自分のチームのゴールに得点し 


た場合、そのゴールは、いつも相手 
チ j ムの得点となる。ゴールキーパ 
—がスロ—アウトしているときに、 

ボールを持って、自分のゴールライ 
ンを越えてしまつたときは、そのゴ 
I ルは相手チームの得点となる。ブ 
レイ 中にゴールキ—パーが、ボール 
をすべらせたり、落とした りして ボ 
1ル全体がゴールポストの間で、ク 
ロスバーの下のゴールラインを越え 
たときには、そのゴールは相手チー 
ムの得点となる。(ゴ^~ルスロ ^を除 
く) 

9:2 ゴールが得点された後、ゲ 
1ムはコート中央からのスロ—オフ 
で再開される。 (4 : 2) 

多く得点したチームが勝ちである。 
両チームが同じ得点の場合や、ど 
ちらのチームも得点できな.かったと 
きには、そのゲームは引き分けであ 
る。 

フ リ—ス ロ—から、直接ゴ—ル 
にシユ I 卜する事はシユートする 
ことは許されている。ペナルテイ 
丨ス ロー では、ボ—ルは直接ゴー 
ルをねらわなくてはならない。 

フリースロ—ラインが明示され 
ていないとき、フリースロ—ライ 
ンが描かれていたであろぅ地点よ 
りも外側からフリ—スロ—を行ぅ。 
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社会を薑かに、 

おちしろくするオムロン 

街や家庭で。私たちは 

さまざまな場面での便利さや快適さを考え、 

豊かな未来を創造していきます。 


omRon 



オム□ン栋式会社 


本社干600京都市下京区烏丸通七条下ル東京本社亍105東京都港区虎ノ門 3-4- 10 


者件 

導条 

指の 


勝っても勝っても 
反省できるチ I ムへ 



勝ちだ、勝ちたいという精神的に圧迫 
されて、ゲ—ムをす るより 練習と努力で 
負けない人間づくりが必要です。試合は 
フ H アー に行われ、 同じ 条件で行うもの 
だから、 すこしの 時間でも大切に して、 
自分たちのべースづくりに努めることが 
肝心です。 

家庭の生活で、自分のことは自分です 
る工夫をして、毎日ベストコンディシヨ 
ンを築くことができることです。人をた 
よつ て甘えたり、やらなければいけない 
ことをせずに生活しても強い人になれる 
訳がありません。 

勝とうと 思わず、自分に克つ ことから 
始めないと、試合であがつてしまつたり 
してべ—スをつかめません。|日|歩の 
前進でも、地道に努力すれば必ず大きな 
力になります。耐えて、自己を磨き、他 
人に敬意をもてる様になつたときは、中 
京のハンドボールは負けなくなります。 

中京のハンドボ—ルは、コンビが身上 
のチ—ムで他に劣ることはありません。 
多くの時間をそこにかけてやつて来たは 


中京大学中京高校監督横井保信 

ずです。プラィドやおごりが生じないよ 
う、 I から出なおしてみましよう。 

城西、桜台、それに愛知|も苦し さは 
あるものです。追われる苦し さも 大変な 
もの、中京に敗れた多くのチ—ムもあり、 
犬山南などは中京に勝つ為またやって来 
ますし、県大会に出られなかった名南 H や 
その他のチ—ムも目標を決めて望んでい 
ますから、本当に強くなる ということは 
大変なことで、平常心を失わず、普通の 
人間ですが、"どこか根性が違います'勝 
っても勝っても反省で きる チーム こそ 全 
国優勝があると思います。 

その意味から上記のスヵウティングは 
大切なことで、相手を知り己を知ってこ 
そ実力が出せると考えます。 

勝って兜の緒をしめよ！が人間を向上 
させ追擎を許さない社会人として、りっ 
ぱにやっていける人物になることだと考 
えます。 

負けたくないのはみんな同じ、心を一 
つにする為には、人に誠を持ち、親に孝 
行できる ことから 出発しましよう。 


. ..... . .... 
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三菱*工業株式会社 

本 社パーキングシステム部東京都千代田区丸の内 2-5-1 〒1〇〇 '3(03)3212-9157-61 
中国支社鉄掊二課広鳥市中区大手町2 丁目II 一 10 〒730 3(082)248-5185 

(NHK 広島放送センタービル） 


」まさ e し 

高効率駐隶 L _ 

嵩さ 31 m '7 台 >03層で引台。しかち高速入出庫 

_前面空地不要。間口7 . 8 m X 奥行 17.5 m の土地をフル活用 
•エレべ一夕をとり囲む7台分の駐車スペース （2 層より上） 

_エレべ一夕で昇降、パズル方式で駐車。入出庫は同時進行 
春昇降 120 m / 分、水平搬送 60 m / 分の高速で素早い入出庫 
• 低圧受電で電気料金が割安。電気取扱主任技術者が不要 
參|人で、土レべータ方式3基分に相当する管理ができる 
* C 0 2 ボンべ室•電気室など、必要設備をすべて塔内に収納 
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ドイン.制作個 

DTP か 5 プ U •プレスへ。 

MacIntDsh や電算漏里によ 

f 元気にコーディネートする。 i 

おまかせ" F さい業スタッフがすぐにお伺いいたします。 

デザイン制作か 5 多量印刷まで、 
_M してニーズにお応えいたし 
ます d 

棵式会社オーエムピー 

T160 東京都新宿区坂町 28-6 坂町 ? V 1 ビル 
TEL.03-5269-1 821 FAX.03-5269-1 820 


till * 画 1111 画11111 画 illllllllll 圓 1 = 1 芎匪 11111111 

■ _指導委員会 0 


酬 




全日本総合選手権で 圓 
個人記録集計実施一 


各選手の活躍状況を 




データ I から明確化— 


聖 I 国 |ーーーーーーー 111111111=11111 国 111111111111111 一一 1111 国11 


12月14日から17日まで行われ 
た全日本総合選手権に おいて、 
本委員会は東京都協会の協力の 
もと、 パソコンを 活用して記録 
の集計を実施した。夏の西日本 
学生選手権での実績をもとに、 
ゲ—ム終了後短時間でのデータ 
集計を試みた。試合後の得点や 
印象だけでなく、各選手の活躍 
状況をデータの上からも、かな 
り明らかにできたのではないか 
と馱ぅ。 

大会初日から、試合のデ—夕 
を可能な限り採取し、各試合每 

にランニングスコア、チーム、 
個人のポジション別シユ—卜/ 
得点一覧表を作成、出力した。 
東京都協会からの要請で、2日 
目からはこれらをプレス向けに 
提供し好評を得た。最終日には、 
m 決勝、決勝に残ったチ—ムの 
大会中の集計表を作成し、さら 


に決勝戦を前に個人のランキン 
グ表を作成しておき丁；>放映の 
解説にあたった野田氏に參考資 
料と して 提供した。残念ながら、 
表彰式では、時間の関係で個人 
の成績の発表まではいたらなか 
ったが、ここにその結果を集約 
しておきたい。今大会の特徴と 
して、決勝戦こそ昨年と同様の 
カードではあったが' 1回戦か 
ら波乱が続き、日本リーグでは 
当然上位に顔を出すべき選手の 
多くが、ランキングの上位から 
姿を消している。 

これも一発勝負のトーナメン 
卜方式の厳しさなのだろぅが、 
なかでも学生代表の名城大学の 
各選手の頑張りは特ものだろ 

、つ0 

戦略•戦術の向上へ 

課題として、毎回指摘されて 


いるが、入力要員の養成や機器 
の設定•準備、デ—夕採取後の 
処理の簡素化、出カデータのス 
ムーズな配布などがあげられる。 
今後様々な大会でこのようなシ 
ステムの導入が 検討され、 実際 
にデー タを 積み重ねていくこと 
ができるようになるのではない 
だろうか。 

そして、より戦略•戦術的に 
深みのある試合展開がなされ、 
DF やオフェンスシステムの研 
究や指導に役立てられるように 
なることを期待したい。 

なお、チーム•個人のポジシ 
ョン別のデータなど必要なもの 
があれば、日本協会の指導委員 
会、またはパソコン通信 Niftyls 
erve のハンドボールフォーラム 
(Go fvball 15 番会議室)までご 
連絡ください。 

また、今回データ入力にご協 
力いただいた大崎電気の渡辺、 

菅田の両氏、駒沢大学•筑波大 
学の学生諸君に心から感謝いた 
します0 

〔得点ランキング〕 

① 趙範衍 42 (中村) 

② 末岡政宏27(大同) 
©林珍錫24(大同) 

④魚住和彦19(大崎) 


©八尾泰寛 18 (中村) 
©土屋幸司17(大崎) 

⑥森本彰宏17(大崎) 

⑧後藤康之 16 (名城大) 
©冨本栄次15(大同) 

⑩堀田(湧永)、藤井(大同)、橋 
田(名城大)、柴田(大同)、木浪 
{中村) 

最高シユ—卜率* 

堀田敬章 75,0 %(湧永) 
最高シユート阻止率** 

井上耕 一 53.6 %(中村) 
最多 7 m シユ—卜阻止率 
多田恵久 3 ( 湧永) 

最多ロング得点 
趙範衍 18 (中村) 

最多ポスト得点 
藤井孝志11{大同) 

最多サ V ド得点 
八尾泰寛 14 (中村) 

最多カツトイン得点 
末岡政宏8 (大同) 

最多速攻得点 
土屋幸司 9 ( 大崎) 

*1 得点ランキングのベスト10 
以上の選手対象 
* * 被シュ . ~ 卜 '~^〇〇本以上の 
GK 対象 
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ドイツ研修報告® 

順天堂大学八ンドボール部監督東根明人 


V 9 Leipzig では、 ill 界選 f 権に 
m 場していた M.sclsge (GKr 
pcf'Kewski ( CP ) が帰つできて. 
久しぶりに金.員揃つ fc トレ丨- T \ グ 
となりました。両選 ft も ' ft 設の 
診療所でメデ-カルチ H ックを受け 
てからめ合流と.なりましたて VfB 
Ldpjdg . には•診療所の他，理学療 
法士.マッサ—.ジ士が常駐している 
施設.，^あ#、選手めへルスケアを10. 
当しています14クラブでは、下は 
10才から上は B§dsHga までの女 T ' 
10チ1ムと男1-5チ|ムにょつて構 
成されておリ'そ0他サッカ—、^ 
操、バレ I ボ I ル、レスリングとい 
つた競技が tT われています P 徒つて' 
免樺目の総. R はかなりの人数になつ 
てき^.す。ただし.ヘルスケアに間 
しては" DDR 時 ft と比較するとか 
なり縮小されたそぅです I また，有 
望な入材が西侧にかなり流出. L てい 
ること G 悩みの種だそうです•そし 
てなんといつても資金■(スポンサ ー) 
確保が ■ 缺優先課題であるといいま 


す"今やハンドボ！ル界は、 TV や 
広 ft ;: 一^界と密接な関 te にあり、逝手 
補強をは.じめかなりの命額が1)]い T 
います* 

ナショナルチ I ムも .1 ス rft - y サ！ 
名人 リのユ ニ -7 寸ーム 等を着ること 
か常識にな- " Jr います(ちなみに今 
年度は，大手ビール会社がスボンサ 
丄 。 VfB Leipzig ' s 場4 n は.銀行や 
スボ—ツメ — -^—を fi じめとする数 
社が■資金提供をしています U 

•さて1男子の SC Magdebus{s 
CM ) の IL 督 Lboering が成！！不振 
を理山に、解仃寸荊までいったので 
すが.今のところはその錐は無くな 
つ/』よぅです。妓.は' 19 9 3手ま 
で女 T - ナジ^ • ナルチ14監督をして 
おり' 世界 s - f - m 優勝の実績.を持っ 
ています0加 X て scMir DPE 
地域における唯 T のブンデスリガ1 
部チームといぅこ. t もあリ'相当期 
侍されているのです。とても^きく 
な人柄で、ユーモアもあり気楽に話 
せる楽しい A でもあり、私が何か要 


チーム戦略と個人•グループ 
の戦術が勝敗の分岐点 


望したり"質問があ r たリすると丁 
寧に応対して<れます。そんな悚の 
解 ffi (？) といラ新聞記事が掲載され 
たときは、少々不安になりましたか、 
4ち消えになった様子なので一安心 
です*チ^—^ムの/;も^手としていた 
アウ H — で.の： i ムをもめに I '開 
幕以米初の勝率5割とし、これから 
貯金を増やそうという状況です 。 S 
C . M には" 3名のナ， v ゴナルプレ— 
ヤ—とル— .マニアの H — XR + US も 
お：り、もっと上位にいてもおか ' U く 
ないのですが、それだけ^チ—ムめ 
戦力^が均衡してい4という兑方も 
できるでしょう。こう.いった状況下 
においては特に、チ—ム内における 
役割分饵1意思統一そして強[1な意 
志といったものが' 徹底されている 
か.どうかが勝敗の分かれ B になって 
来るといいます。 

スポ—ツと科学の分岐点 ■ 

ドィツに来て最も^じる C と1±- 
スポ—ツと科学の結びつさです。即 
ち，ハンドボールを構设する様々な 
要因が分析され、公表されていると 
同時に、その力试論はマ_ュアル化 
され ' U 々改良が加えられています" 
そして人間のやることなので' そこ 
には.^誤差4が生じるとぃぅことも1 
計算されています。その結果' 上.述 


のように試合における技術■阵力と 
いったものは、かなリー般化されて 
きています。それでは何.が勝敗の分 
岐点になるかというと、チ—ム戦略 
であり、個人そしてグループ戦術> 
いえるのではないでしょうか。換-一一日 
する.ならば"チ—ム n ンセプト4判 
断力そして.これら.の基盤となる n ン 
セントレ^ションが追毁となつてく 
るめでは-^:いかと考えます C 
さて"研修の3分の1が過ぎ' 久 
しぶリに U 本人と会う機会がありま 
した.。ここ LeiI . g にも少数ですが K - 
住しています“オペラ歌手. K アニ 
K , 卜.バレりーナ‘匮師、武道家そ 
し.て学生と、様々4分野の人たち.が 
活躍しています。同じ H 本人として、 
それぞれのドイツ批評や仕#の is を 
したりと、思い忍い金話を楽しみま 
した。 R 常生活のことやドイツ事情 
など、知らなか r たこともかなリあ 
り、とても貴审な機会でした6そし 
て、其なる分野の人たちの生き方を 
見聞きする ことは.、 私にとつて人 ^ 
熟眛深く、新鲜に映リました。また 
なんとい r ても.、日本人.の環境へめ 
対応能力.の高さや、逞しさを再確認 
しました，私たちが普.段考えている 
よりも、 R 本 A はは^かに食生话や 
背惯などがインタ j ナ X ョナルにな 
「ていると思いまず。 
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⑴アトランタオリンピック 
組み合わせ決まる 

アトランタオリンピックの組み合 
わせが、1月14日スウヱーデン•ス 
トックホルムに於て、 IHFCOC 委 
員長、アトランタオリンピック組織 
委員会 （ ACOG )、 米国協会会長他 
IHF 数名の代表で行われた。（男子 
12チーム、女子8チーム） 

■組分け 
( 男子 ) 

[ A 組] 

1フランス 

2 スウェーデン 

3 ロシア 

4 スイス 

5 クゥヱート 

6 アメリカ 
[ B 組] 

1クロアチア 

2 ドイッ 

3 エジプト 

4 (ヨーロッノヽ。代表） 

5 アルジヱリア 

6 キューバ 
( 女子 ) 

[ A 組] 

1 韓国 

2 デンマーク 

3 ドイッ 

4 アンゴラ 
[ B 組] 

1ハンガリー 

2 ノルウェー 

3 中国 

4 アメリカ 


(なおヨーロッパ代表は5月末の 
ヨーロッパ選手権で決まることにな 
っている） 

大会は7月24日〜8月4日の日程 
で行われる。7月24日〜8月3日で 
全試合観客8千席。場所はジョージ 
アワールド世界会議センター。男子 
決勝は8月4日、3万5千人収容の 
ジョージアドームにて行われる。 

決勝チケットはすでに2万1千枚 
売れている。また、その他は3試合 
を例外としてすベての試合は完売。 

(2) アトランタのレフエリー 
指名される 

IHF • PRC は デンマーク、スペイ 
ン、ドイツ、ノルウヱーの 4 ペアー 
の 指名を行った。あと8 ペア ーは2 

月トルコでのレフヱリーコースの後 

指名される 

(3) 代表的レフエリーの登録 

IHF • PRC によ り95/96 年シーズ 
ンの代表的 23 ペアーのレフエリーが 
決定された。 

世界大会、オリンピックの審判は 
この中から行われる。なお残念なが 
ら日本からは入っていない。アジア 
からはクウヱートからの1ペアのみ 
となっている。 

AUT 

V orderleitner/Wille 

□ EN 

Elberond/Lovqvist 

FRA 

Garcia/Lubker 

HUN 


Klucsco/Lekrmszki 

ITA 

Masi/Di Piero 

LTU 

Gutermann/Gedvilas 

N □闩 

Oie/Hogsnes 

ROM 

Dancescu/Mateescu 

SUI 

Schill/Rudin 

UKR 

Fegir/Stegura 

Afrika 
N/N 
C 闩〇 

Vujnovic/Mladinic 

ESP 

Gallego / Lam.as 

GER 

Thomas / Thomas 

GRE 

Migas/Bavas 

ISL 

Amaldssson/Erlingsson 

KUW 

AIHoli/AINezi 

NED 

Brussel/van Dongen 

NOR 

Borresen/Strand 

闩 US 

Makarov/Danelia 

SVK 

Rancik/Beno 

USA 

Bojsen/Boehne 


A 4 版 84 ページ •カラー ページに スーパーシヨ ット满載/ 

月刊誌スベ八ンドボール 
毎月20日全国書店にて発売中/ 


㈱ スポーツイベント〒 101 東京都千代田区神田小川町〗 -9 川上ビル 3F S03-3294-523K 代 ) 
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世界選手権大会競技運営及び競技力向上対策セミナー 

開催要項 


1 .目 的 日本ハンドボール協会主催事業のために来日中の国際的に著名な IHF 委員を熊本に招へいし、来年の男 

子世界ハンドボール選手権大会の競技運営及び3年後 r くまもと未来国体 j に向けた競技力向上のための 
セミナーを実施する。 

2 .主 催 九州ハンドボール協会 • 熊本県ハンドボール協会.1997年男子世界ハンドボール選手権大会実行委員会 

3. 後 援 熊本県教育委員会 

4. 日程•場所 

平成8年3月15日（金）〜17日（日） 

15日（金）熊本市総合体育館•青年会館 
13: 00〜[世界大会競技運営セミナー] 

15 : 00オフィシャル、審判対応等についての実技及び講義 
16日（土）熊本市総合体育館 • 青年会館 
14: 00〜[競技力向上セミナー] 

17:00 講習 I (基礎技術） 

17日（日）熊本国府高校 
10 : 00-12 : 00 講習 n ( setplay ) 

13: 00〜15 : 00 講習瓜（戦術） 

5. m 師 

アランルンド（デンマーク： 50 歳） 

国際ハンドボール連盟コーチ • 方法委員会メンバー 
元デンマーク女子ナショナルチーム監督 
1983年以来、世界各国で IHF が開催する講習会の講師 

6. 受講対象 

15日 世界大会競技運営スタッフ及び世界ハンド事務局員 

16日〜17日 県高校生選抜チーム 

九州及び県内の小、中、高、犬、実業団チームの指導者 
* 本講習会は公認指導者の義務研修の対象となります。 

7. 受講料 16日〜17日 3,000円 

8. 申込先 

〒862熊本市水前寺6 — 3 — 6熊本県ハンドボール協会（担当奥園） 

TEL 096 - 387 -1236 
FAX 096 - 387 -1253 

9. 申込 期限 平成8年3月4日（月）必着（電話、 FAX でも可） 


「ハンドボ—ル競技のスポ—ツ医 

化学研究報告書」 

の購入希望申込みについて 

1•内容 

19 6 〇年〜 1 9 9 4年にわ 
たるハンドボール競技の競技力 
向上を目的とした調査研究報告 
書でありその主要内容は、全日本 
男•女選手体力•健康状況やコン 
ディシヨニングのための運動処 
方、技術向上•指導のためのバイ 
オメカニクス的分析、メンダルコ 
ンディシヨニングおよびゲ—ム 
分析等に関するもので296頁 
に及んでいる(本誌の目次添付)。 
2•申込要項 

別紙申込紙を添えて現金書留 
にてお申込み下さいますよぅお 
願い申し上げます。 

3•申込先 
〒150丨50 

轰雲谷区神南11 
岸記念体嘉内 

(財)日本ハンドボ—ル協会 
TEL 

031348112361 

FAX 

031348112367 
4•価格 

1冊 2000円 
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率成 7 年度（第19回）全国高等学校ハンドボール選抜大会要項 


1 . 

■卜 

催 

2 ‘ 

it 

催 

3. 

後 

援 

4. 

主 

管 

5. 

協 

賛 

6. 

協 

力 

7. 

期 

日 

8. 

ム 

場 


9. 競技規則 

10. 競技方法 
1. 参加資格 


(財）日本ハンドボール協会 
全国高等学校体育連盟 

文部省、愛知県教育委員会、名古屋市教育委員会、（財）愛知県体育協会、（財）名古屋市体育協会、中京テ 
レビ放送株式会社、中日新聞本社、東海ハンドボール協会 
愛知県ハンドボール協会、名古屋市ハンドボール協会 

全国高等学校体育連盟ハンドボール部、愛知県高等学校体育連盟ハンドボール部 
株式会社アシックス 

株式会社モルテン、明星ゴムエ業株式会社 
平成8年3月24日（日）〜28日（木） （5 日間） 

愛知県体育館、枇杷島スポーツセンター、中村スポーツセンター 
平成7年度日本ハンドボール協会競技規則による。 

トーナメント方式とし3位決定戦は行わない。 

ア.都道府県高等学校体育連盟加盟校の在学生徒であること。 


イ.選手は平成 7 年 4 月以降該当校に在学しており、昭和 52 年 4 月 2 日以降の出生のもので、第 3 学年を除く。 
ゥ, チームを編成する場合、全日制課程の生徒と定時制課程の生徒との混成は認めない。 

エ.転校後6力月未満のものは参加できない。ただし、一家転住等の理由によりやむを得ないものは、都道 
府県高等学校体育連盟会長の許可があればこの限りでない。 

ォ.同一学年での出場は1回限りとする。 


力.平成7年度に（財）日本ハンドボール協会に登録されたチームで下記により各ブロック等から推薦また 
は予選を経て代表権を得たチーム。 

12. 参加校 全国9ブロック等より下記の選抜男、女各32チームとする。 

北海道2 (北1、南 1) 東北3、関東5、東京1、神奈川1、北信越2、東海2、愛知1、近畿4、大阪1、中国3、 
四国2、九州4、開催県1 

13- チーム 1チームの人員は部長1名、監督1名選手14名 （14 名出場可）とする。 

14. 申し込み方法 


ア.参加申し込みは、所定の用紙に必要事項を記入し、下記ゥ宛それぞれ1部書留郵便で申し込むこと。 

イ.申し込み締切日平成8年2月23日（金）必着 
ウ.申し込み場所 

〒150 東京都渋谷区神南 1 — 1 — 1 岸記念体育会館内 
(財）日本ハンドボール協会 

〒 451 名古屋市西区天神山町 4 — 7 愛知県立名古屋西高等学校内 
全国高等学校 ハンドボール 選抜大会事務局 
TEL 052 - 522 - 2451 

15. 監督主将会議平成8年3月24日（日）午後1時名古屋市教育館 

16. 開、閉会式開会式は、 3 月 24 日（日）午後 3 時 30 分より愛知県体育館にて行う。各 チームは 全員競技服装で参加する。 

閉会式は、競技終了後ただちに愛知県体育館にて行う。 

17. 競技日程 3 月 25 日（月）午前 9 時 30 分より、競技を開始する。 

18. その他 

ア.宿泊については愛知県ハンドボール協会が幹旋する宿泊場所に宿泊することを原則とする。 

1 泊 2 食（朝、夕） 8,500 円消費税込み。各チームは所定の宿泊申し込み用紙により、大会申し込みと共に 
上記の 14 のウ、全国高等学校ハンドボール選抜大会事務局宛申し込むこと。 

イ. ユニフォームは、 濃淡のはっきりとした区別の出来るものを2着用意する。 

ウ.出場チームは、必ず引率責任者によぅて引率されなければならない。また引率責任者は選手の全ての行 
動に対して責任を負うものとし、選手は高校生としての本文を忘れてはならない。 

エ.参加選手、役員は、健康保険証を持参すること。 

才.競技中の傷害に対する応急処置は、主催者側で行うが、その後の責任は負わない。 

力.大会期間中の傷害保険については主催者側の負担とする。 
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ジ證 乂 




兵 




きっと、もっと、すてきな夢を咲かせます) 

人間らしさをキーワードに、いま私たちの生活や社会には 
本当の豊かさやゆとりが求められています。 

日立は、どこまでも人にやさしい先端技術を通じて 
そんな暮らしの夢をひとつひとつ花開かせ 
豊かな実りをお届けします。 


Interface 


#株式会社日立製作所 

T 101-10 東京都千代田区神田駿河台四丁目6番地電話 (03)3 P 58 -im (大代） 





















人の数だけ夢があり、人生がある。世界中の一人ひとりが、本当に 
満ち足りていること、幸せであること。それがこれからの豊かさの原点 
だと、伊藤忠は 考えます。 だからスケールの大きさを誇るのではなぐ 
どれだけ一人ひとりのハートや暮らしに届いているかを大切にしたい 
のです。「あなたのために伊藤忠ができることは何だろう J 。 そう問い 
続けながら、私たちは 今、 新い、豊かさのパラダイムに挑んで いま1-。 


豊かさを担う責任< 


// OCW & 伊藤忠商事株式会社 



(財)日本ハンドボ—ル協会！！ 
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